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> Méthode > Résultats > Discussion

*Violences conjugales = Violences entre partenaires intimes (IPV)?
1 femme sur 3 dans le monde?
*22% en Europe’

*Conséquences sur la santé?
* Physique
* Mentale



https://apps.who.int/violence-info/intimate-partner-violence/
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion
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ldentifier les programmes
de conseils/d’interventions breves
disponibles pour aider les victimes
de violences conjugales,
dont |'efficacité a été évaluée
dans le cadre des soins primaires
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

* Revue de la littérature
«2003 [J 2023
* Medline via Pubmed, Psycinfo, et Central via Cochrane Bibliotheque

* 4 thématiques pour I'équation de recherche
* Femmes
* Victimes d’IPV
* |B (couseling)
* Soins primaires

* Exclusion
* Populations ciblées
* Repérage/dépistage seul
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

*Sélection sur le titre

*Sélection double aveugle sur I'abstract +/- 3°™® avis si
discordance

*Tableau 1 : caractéristique des études
*Tableau 2 : caractéristique de I'IB et degré d’efficacité
*Enregistrement PROSPERO et grille PRISMA
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Figure 1 : Flowchart des études incluses
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

Caractéristiques des études
* 2006 a 2020
*41 a 906 patients inclus
5 études sur 7 multicentriques
*5sur 7 aux USA
e 5 centres médicaux ; 2 cabinets
* 3 incluaient des adolescents (> 16 ans)

9/26
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

Caractéristiques des interventions
* 20 a 60 minutes
*1 a 6 sessions (sauf un illimité)

* Conseils basés sur le modele de préparation psychosociale

* Protocole « March of Dimes protocol »

* Assistance a |'éducation et a la remise de cartes de ressources

* Entretien motivationnel

* Intervention psychoéducative et conseils psychothérapeutiques
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

Criteres d’efficacité

* Scores cliniques symptomes mentaux
*Globale
* Syndrome stress post traumatique
e Efficacité personnelle

* Indicateur qualité de vie

* Prévalence IPV

* Appropriation des ressources

11/26
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

Efficacité

*Diminution sur les symptomes dépressifs
*Diminution prévalence

* Augmentation adoption de comportements sécuritaires

12/26 MF
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Introduction > Méthode > Résultats > Discussion

*Forces et limites

* Equation de recherche
* Double lecture indépendante

* Cohérence malgré hétérogéneité

13/26
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Conclusion - Perspectives

*6 programmes d’interventions aupres des victimes d’IPV en
soins primaires

*Résultats encourageants [ effets bénéfiques sur les femmes
*réduction des symptomes dépressifs
eadoption de comportements de sécurité

*|PV // Addicto
[1 Possibilité d’'un RPIB dans le domaine de I'IPV ?

14/26
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Difficultés vécues par les internes en médecine générale face aux
femmes victimes de violences conjugales

Apolline Picard ;

Emeline Pasdeloup

@univ-tours.fr

La violence conjugale, définie par I'OMS, touche
27% des femmes dans le monde et constitue un
enjeu majeur de santé publique®. En France, 1,4%
des femmes en sont victimes chaque année?, et le
médecin généraliste est identifié comme un
interlocuteur privilégié par les victimes?. Malgré
les recommandations de dépistage systématique
de la HAS?, les médecins généralistes et internes
se sentent insuffisamment formés et demandent
un cadre protecteur pour aborder ce sujet®.
L'analyse des traces d’apprentissage, outil
pédagogique basé sur I'expérience clinique®,
pourrait permettre d’identifier leurs difficultés et

d’adapter la formation aux besoins des internes,
améliorant ainsi la prise en charge des patientes.

Identifier Méthode

les difficultés vécues

par les internes
en médecine générale
face aux femmes victimes
de violences conjugales
a partir de leurs
traces d’apprentissage.

Etude qualitative
Analyse de contenu
thématique des traces
d’apprentissage
des internes en
médecine générale.

28 traces
incluses
e . - Triste
Profil des internes : supsat
60,7 % de femmes. - Fragile
Répartition des 4 Essayer
R promotions : L e
-2019 (46,4 %) e
-2020 (39,3 %)
-2021 (14,3 %)
Semestre de réalisation :
39,3 % des traces
d’apprentissage au s
ler semestre. i

Diminution progressive
au fil des semestres

Lieu des situations :

32,1 % aux urgences et en
stage femme-enfant,

28,5 % en stage niveau 1
chez le praticien,

1en stage de médecine
et 1 en SASPAS.
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Dans les violences
conjugales

- Espoir d"avoir aidé
- Questionnements

K’

Début stage / internat

Et aprés la consultation ? )

» PATIEN 7,

&

YINTERNE

Quelle prise
encharge lul =
proposer ?

“'é.”.%‘"m
=4

Barriére de la langue
Tiers génant
Consommation d"alcool

Retus de soins

Freins a
I'établissement
d'une relation
édecin - patiente
B

Démuni

* Comment gérer
mes émotions ?

/ - Persistance émotions

Bibliographie

Face a une situation de violences conjugales, I'interne ressent un vécu émotionnel fort
et un sentiment de dénuement, mais manifeste une réelle volonté de s'impliquer.

Une formation précoce et adaptée, intégrant la gestion des émotions
et des outils concrets, permettrait aux internes de mieux identifier
et accompagner les patientes victimes

Thése intégrale

université
de TOURS

Faculté de médecine

D’autres travaux de recherche
sur les violences conjugales ?

Poster n°178

N’hésitez pas a aller le voir et me
faire des retours | Merci (&2
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Compétences psychosociales

*Compétences cognitives
Compeétences émotionnelles

*Compétences sociales
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Psychoéducation ?

Ameéliorer ses capacités d’adaptation

18/26



