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% N 2019 W 2023

18-20 21-242 25-342 35-492 50-642 65 and older

Figure 2 : Prévalences du vapotage
actuel chez les adultes américains en

B O O fonction de I'Age en 2019 et 2023
—e— \lapotage actuel —aA— Vapotage quotidien
Figure 1 : Prévalences du vapotage E-cigarettes 2017 m

actuel et du vapotage quotidien chez

les 18-75 ans en France métropolitaine
entre 2014 et 2022 Usage quotidien 1,9 6,2

Tableau 1 : Prévalences du vapotage
chez les adolescents francais de 17 ans®

Expérimentation 52,4 56,9

1. Pasquereau A, et al. Prévalence du tabagisme et du vapotage en France métropolitaine en 2022 parmi les 18-75 ans. BEH 2023;(9-10):152-8.
2. Vahratian A, et al. Electronic cigarette use among adults in the United States, 2019—2023. NCHS Data Brief 2025,;524.
3. OFDT. Les drogues a 17 ans. Analyse de I'enquéte ESCAPAD 2022. Tendances 2023;155.
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Objectif général
Décrire 'usage d’e-cigarettes chez les étudiants fumeurs de
I"Université de Bordeaux

Objectifs spécifiques
= Estimer les prévalences d’usage d’e-cigarettes (vapotage)
globalement puis en fonction du statut tabagique
- Expérimentation
- Usage actuel

= Décrire la trajectoire diachronique d’usage d’e-cigarettes
des étudiants fumeurs

universite
4/9 BORDEAUX



I-Shﬂfe [ Méthodes >

TA SANTE EN QUESTIONS

{ 1% étape : schéma séquentiel explicatif \
Quan n=211 QUALN =30
Schéma : étude transversale dans les campus Schéma : étude qualitative par entretiens semi-dirigés
Echantillon : étudiants-vapoteurs au moment de » Echantillon : étudiants-vapoteurs quotidiens, fumeurs
I’étude, quel que soit le statut tabagique ou anciens fumeurs
Recueil de novembre 2018 a janvier 2019 Recueil de novembre 2018 3 janvier 2019
QUAN n =415 2éme étape :

schéma

Schéma : étude transversale en ligne nichée dans i-Share

Echantillon : étudiants, quel que soit le statut tabagique ou du
vapotage

Recueil de septembre 2018 @ mars 2020

Figure 3 : Schéma d’étude

Creswell et Clark. Designing and conducting mixed methods research 2007. Sage Publications Inc.
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Phase d’analyse intégrative
de juin 2021 3 janvier 2022
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Phase séquentielle explicative =§» Phase convergente paralléle

= Association entre usage = Expérimentation : 41 %
d’e-cigarette et statut
tabagique = Usage actuel : 7%
= 3 étapes de trajectoire - 795 % de fumeurs
- Expérimentation - 18,2 % d’anciens fumeurs
- Engagement personnel dans - 2,3 % de non-fumeurs
I"'usage

= Problématisation du tabac :
nécessaire mais pas
intégrative suffisante pour poursuivre le
vapotage

- Intensification dans 'usage

= Engagement personnel
favorisé par la
problématisation du tabac
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Résultats >

Transition identitaire

(79,5 % de vapoteurs actuels)

Transition identitaire
En remplacement Adoption d’une
En plus du tabac Pour réduire le tabac :
P du tabac nouvelle pratique
E-cigarette comme E-cigarette comme E-cigarette comme E-cigarette comme
outil récreatif outil d’arrét du tabac outil d’arrét du tabac outil innovant
Fumeur Ancien fumeur Vapoteur
{
1 Y
Usagers dualistes Vapoteurs exclusifs

(18,2 % de vapoteurs actuels)

oPacepﬁmdebénéﬁmsoddesetpetmeles

o Objectif au sujet du tabac

© Role attribué a I'e-cigarette

9 Identite

Engagement personnel dans le vapotage

Problématisation du tabac

Figure 4 : Modele intégratif de théorisation
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Vapotage actuel

Expérimentation du vapotage

Engagement personnel dans le vapotage
Problématisation du tabac
Interaction avec d'autres vapoteurs

Op?or‘tu'nne } Interaction avec d’autres vapoteurs
Curiositeé
problématisation du tabac
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= Prévalence élevée de l'expérimentation
pour un usage actuel faible
= Comportement surtout de fumeurs et
: anciens fumeurs
= Trajectoire chez les fumeurs en 3
e étapes, favorisée par
[ - Présence d’autres vapoteurs et la
curiosité (expérimentation)
- Engagement personnel (poursuite)
- Problématisation du tabac
(expérimentation et poursuite)
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