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Cellules rénales de nouveau-né 
avec inclusions cytomégaliques 
intra-nucléaires en « oeil de 
hibou »

► Famille des Herpesviridae → 
𝛽-herpesvirinae

► Spécifique à l’espèce humaine

► La plus courante dans le monde
► Surdité neurosensorielle et troubles 

du développement

Le virus 
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Transmission horizontale : contact direct avec des fluides corporels infectés
• Larmes, sécrétions nasopharyngées, salive, urines, selles, sécrétions vaginales, 
sperme, lait maternel, plasma
• Enfants <3 ans

Transmission verticale : de la mère infectée 🡪 fœtus via le placenta
• Sang fœtal 🡪 les reins 🡪 urines 🡪 liquide amniotique 
• Dépendante de l’âge gestationnel
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Primo-infection Réactivation Réinfection

Virémie

Excrétion du virus

Transmission verticale

Latence
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Le cycle de réplication du virus
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Grig
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Prévention primaire 
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Diffusion du questionnaire

Objectif principal : 
Evaluer les connaissances sur le CMV des 

patientes enceintes ou récemment accouchées 
et leur partenaire en Gironde
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Les patients
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Résultat principal

66% des 
patientes/partenaires 
connaissent le CMV
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Données socio-démographiques

Introduction
Matériel et 
Méthodes

Résultats Discussion Conclusion

Résultats secondaires

Sensibilisation 
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Connaissances sur les mesures de prévention 

Introduction
Matériel et 
Méthodes

Résultats Discussion Conclusion

Résultats secondaires

Mauvaises 
réponses

Bonnes
réponses
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� Bons résultats : 66%

� Probable surestimation  
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Interprétation du résultat principal 

⚠ 
Les limites

� Biais de sélection

� Biais d’information 

� Biais de méthodologie

Les forces

� Sujet actuel 

� Bonne validité externe
 
� Bonne validité interne
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Femmes enceintes 
ou accouchées 

connaissent autant 
que leur partenaire

Connaissances 
satisfaisantes mais 

non suffisantes

Diffuser 
systématiquement 

l’information

Encourager les 
professionnels de 

santé 
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Pour conclure
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