
FormaSantéSexuelle
Plateforme de formation gratuite en ligne en santé sexuelle



Conflits d’intérêts

Gilead (participation congrès)

ViiV Healthcare (tables rondes et participations congrès)
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Pourquoi FormaSantéSexuelle ?

➢ Regrouper sur une seule plateforme les outils pour une approche globale en santé sexuelle 

(autonomie, sécurité, satisfaction)

➢ Aider les professionnels de santé de premier recours à aborder la santé sexuelle en consultation

➢ Répondre à la mise en œuvre de la feuille de route 2021-24 de la Stratégie Nationale de Santé 

Sexuelle:

⦿ Action n°8 : Étendre les compétences des professionnels de santé en matière de santé sexuelle et reproductive.

⦿ Action n°10 : Garantir une offre lisible, accessible et coordonnée de santé sexuelle et reproductive  au niveau territorial.

⦿ Action n°13 : Développer et faciliter le dépistage du VIH.

⦿ Action n°15 : Améliorer l’accessibilité du Traitement Post-Exposition (TPE).
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A l’origine (2020) : FormaPrEP

⦿ Stratégie Nationale de Santé Sexuelle 2017-2030 propose de 

faciliter l’accès à la PrEP et le dépistage du VIH.

⦿ Développement d’une plateforme gratuite 

et en ligne FormaPrEP.org

⦿ Mise en ligne octobre 2020 : possibilité pour 

les Médecins Généralistes de se former.

⦿ Depuis le 1er juin 2021 : les Médecins Généralistes peuvent 

prescrire la PrEP.

FormaPrEP est validant DPC depuis juin 2021

Référence DPC : 17332325001

5000 inscrits depuis sa mise en ligne
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https://www.formaprep.org/ 

https://www.formaprep.org/


Puis en juin 2024: FormaSanteSexuelle

⦿ Une plateforme de formation gratuite en ligne

⦿ Pilotage: SFLS. Partenaires: CMG, SPILF, DGS. 

⦿ Des outils et des méthodes pour :

→ Aborder et accompagner la santé sexuelle. Ecouter et orienter 

les personnes. Conseiller les patients et prescrire.

→ IST, VIH, contraception, IVG, endométriose, dysfonctions 

sexuelles…

→ Repérages: violences, addictions (chemsex), santé mentale…

→ Spécificités par publics: adolescents, personnes migrantes, 

personnes en situation de handicap, personnes trans, personnes 

HSH ou FSF…

⦿ L’ensemble des modules de formation dure 17h.
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Pour qui ?

⦿ Aux soignants :

→ Avec des parcours métiers dédiés

→ FormaSantéSexuelle : non validant DPC

→ FormaPrEP reste ouvert et validant DPC jusqu’à fin 2025

⦿ Ouvert aussi pour tou.te.s :

→ Intervenants, associatifs, patients, structures publiques…

Accès gratuit en ligne, inscription libre :

https://www.formasantesexuelle.fr/
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https://www.formasantesexuelle.fr/


Comment ?
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Présentations Témoignages d’experts Simulations de consultations

Ressources utiles Fiches acteursQuiz d’auto-évaluation
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https://sfls.fr/ckfinder/userfiles/files/NEW/ressources/abord_sante_sex_sfls_rssp.pdf 

Un outil clé

https://sfls.fr/ckfinder/userfiles/files/NEW/ressources/abord_sante_sex_sfls_rssp.pdf


FormaSanteSexuelle : les chiffres

3 223 inscrits depuis juin 2024
→ 76 % de professionnel.le.s de santé (avec RPPS)

→ Infirmiers 31%, médecins 30%, sages-femmes 16%, 
étudiants en santé 14%, psychologues 5%, pharmaciens 4%

Support possible pour des formations collectives ou 

centres de ressources:

→ Intégration à la formation initiale ou continue des soignants

→ Formation infirmier.e.s protocole de coopération

→ Formation santé sexuelle en pharmacie d’officine

→ Support pour MonBilanPrévention / thème santé sexuelle

→ Support à diffuser pour les CORESS, CPTS et réseaux

→ Contactez-nous pour ces usages
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Inscrivez-vous et partagez!

1. Se connecter à la plateforme : www.formasantesexuelle.org

2. Créer un compte :

3. Choisir sa formation à la carte ou par parcours métiers :
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Contact: Jlanglois.pharma@gmail.com 

http://www.formasantesexuelle.org/
mailto:Jlanglois.pharma@gmail.com
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