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Contexte

Diagnostic de cancer

mmm) Réponse émotionnelle intense et complexe chez la patiente

- Sous le choc

- Inattentive

- Confuse

- Difficultés de mémorisation
- Peur et anxiété




Une approche possible de U'explication de la prise en charge

est le MIND MAPPING



Définition et importance du mind mapping

Représentation graphique de l'information
sous forme arborescente avec des ramifications en partant d’un centre pour
signifier les relations entre les idées
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Définition et importance du mind mapping




Mind Map Consultation 1

Parcours de soins
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Consultation 2
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Consultation 2
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Consultation 3
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Consultation 4
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Consultation 5
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Consultation 2,3 ,4,5
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Consultation 6
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Apport de expeéerience

Xmind8
Opensource

Apres maitrise du logiciel, les soignants et les patients ont note :

- Amélioration de la compréhension de la maladie et du parcours de soins

- Meilleure adhésion aux démarches diagnostiques et thérapeutiques

- Réduction de la charge émotionnelle




Conclusions de expérience et perspectives
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Applications en Médecine Générale
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Applications en Médecine Généra
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Attiré par idée ?

Nous sommes a votre disposition pour vous aider a réaliser une
étude concernant le mind mapping (fabienne@optimind.be)

Lien vers article complet : E;-;.
https://www.optimind.be/blog2/?p=18052




,\(/|‘ de votre attention

Des questions ?

CONTACT :
Fabienne DE BROECK Optimind, Marche-les-Dames, Belgique, fabienne@optimind.be
Bruno VANDERMEERSCH Clinigue Ste-Anne St-Remi (CHIREC) Bruxelles, Belgique
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