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Introduction

• Mineurs non accompagnés (MNA)

• En France, loi de mars 2007: protection de l’enfance

• 14 782 MNA confiés à l’Aide Sociale à l’Enfance (ASE) en 2022

• Triple vulnérabilité

• Besoins de santé réels 

Adolescence

Isolement 

Migration 
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Objectif de la recherche

Explorer le vécu, les représentations et les attentes en santé de 
mineurs non accompagnés, sous le régime de la protection de l’enfance
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Matériel et méthode

• Étude qualitative monocentrique inspirée de la phénoménologie interprétative

• Échantillonnage ciblé et homogène

• Accord d’un Comité d’Éthique 

• Entretiens semi-dirigés

Février-Mars 202275 minutes en moyenne
3 jeunes de sexe masculin,
 âgés de 16, 17 et 18 ans 

(E1, E2 et E3)

Originaires de 
Guinée, Mali 

et Côte d’Ivoire

5/18



Résultats

L’omniprésence de l’hôpital

« Première fois parce que j'étais venu en France ici [...] tu vois on te prend du sang pour regarder si je 

suis malade ou si je suis pas malade, tu vois ? [...] j'étais parti à l'hôpital direct [...] » (E3, L2)

« À l'hôpital oui, parce que nous il y a pas, il y a pas de petits trucs comme ça [comme ici] direct tu vas 

aller à l'hôpital ! » (E3, L156)

« Et tu peux aller aux urgences ils vont te dire “ouais il faut aller voir un spécialiste ou je sais pas un 

général ? ”  C’est pas ça ? » (E1, L335)
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Résultats

Une migration salvatrice ? 

«  Il faut bien examiner pour voir ce qui ne va pas, avant de commencer le traitement, tout ce que moi 
je sais [...] Genre c’est ici j’ai tout compris ça en fait [...] Parce que ici ils vont bien t’examiner d’abord 
pour voir ce qui ne va pas, ils vont prendre le temps pour voir à quelle maladie tu souffres. Mais là-bas 

[rires] tout ce qu’y regardent c’est, c’est de l’argent… de l’argent !  » (E2, L195)

«  Alors là je vais pas… je vais pas trop me plaindre, ça va, hein depuis que je suis en France et… [silence] 

j’ai… oui, effectivement j’ai des problèmes de santé mais ça va… ça va parce que quand j’ai mal, tout le 
temps ils me ramènent à l’hôpital et j’ai des médicaments, j’ai des trucs à prendre, donc je vais pas me 

plaindre à ça… dieu merci je suis là ! » (E1, L156)

«  En France bah je comprends pas le chemin je comprends pas ça. » (E3, L205)
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Résultats

Entre autonomie et besoin d’accompagnement 

«  Non, c'est mon éducatrice qui connaît mais je sais pas moi parce que j'ai oublié tout [...] il n’est pas 
expliqué, moi aussi je n'ai pas demandé pourquoi je prends les médicaments [...] Je ne sais pas [...] 

Ouais c'est ça aussi j’avais la confiance c'est normal. » (E3, L21-25)

«  Moi j'ai pas un [médecin traitant], parce que si je quitte ici demain, je vais aller à un autre. » (E3, L508)

«  Bon quand j'étais dans mon ancien foyer j'ai parti avec les éducateurs mais là (…) je me sens apprendre à 
aller seul pour mieux comprendre les trucs parce que je peux pas faire toute ma vie dans le foyer [...] 

j'aimerais bien je pense seul pour… pour voir mon médecin et tout [...] » (E2, L591-593)
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Résultats

Des outils pour se représenter la maladie 

«  Bah juste pour avoir la santé [...] Pour voir ce qui ne va pas dans ton corps [...] Bah il t’examine c'est 

tout [...] parce que si m'examine pas comment il va savoir que j'ai une maladie qui… c'est impossible ! » 
(E2, L327-333)

«  C’est ce qu’ils m’ont dit ça m’a un peu inquiété, ils m’ont dit ils ont pas vu grand-chose, et je sais que moi 

au fond j’ai la douleur, donc ça, ça m’inquiète [...] voilà qu’ils trouvent pas, c’est ça qui m’inquiète. » (E1, L28)
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Résultats

Douleur et signification

«  Ils auraient dû m’amener à l’urgence vite fait comme… [ça] …ils vont me donner des médicaments 
pour calmer ça mais au moins ils me donnent des, des calmants ! Après s’ils veulent discuter bah on 

discute. » (E1, L412)

«  Avant je crois que c’était pareil, j’ai dit… mais j’ai rien dit à personne, j’ai dit peut-être c’est pareil comme 

ma mère parce que elle aussi elle a mal tout le temps donc euh moi aussi j’ai mal tout le temps [...] je crois il y 

a un lien. » (E1, L128-130)

«  Non, parce que quand tu penses beaucoup [...] ça joue sur la tête et ça joue aussi sur le cœur 
parce que c'est ton cœur qui décide [...] Parce que quand tu penses tu penses pas avec le 

ventre…nan ?! [...] » (E2, L345-347)
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Résultats

Être en bonne santé: un besoin vital

«  Ma santé pour le moment je dirais que oui ça va, parce que je sens rien je sens rien comme 
douleur comme tout j'ai j'ai bonne santé en fait. [...] Je sens pas de douleur je sens rien dans mon 

corps. » (E2, L287-289)

«  Par rapport à ça [infection tuberculeuse latente] non j’ai jamais senti ça [...] La, la [fort !] tuberculose oui tu 

peux être en bonne santé, moi si… La tuberculose si y avait pas de médecins moi j’aurais jamais connu cette 

maladie-là. » (E1, L82 et 162)

«  Ça peut faire tout. Si tu as une santé ça te permet de chercher l'argent mais t’as pas de santé 
comment tu vas chercher l'argent ? Tu peux pas, tu es malade tu peux pas tu peux rien faire donc 

avoir une santé c'est une vie meilleure. » (E2, L279)
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Résultats

Comment se soigner ? 

«  J'ai oublié mais quand même j'étais parti pour quelque chose, et après il a dit tu vas prendre les 

vitamines. » (E3, L536)

«  Ils m’ont donné ordonnance pour venir acheter les médicaments en pharmacie. » (E2, L28)

«  J’ai dit “si tu donnes pas c'est bon, c'est mort, je viens pas te voir !” [...] C'est un médicament il 

était bien, mais il n'a pas donné [...] » (E3, L551-553)
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Résultats

Ceux qui soignent

«  […] mais c’est que le docteur qui peut connaitre ça [intérêt de l’examen clinique], moi je sais pas. » 
(E1, L253)

« [...] à mon avis eux ils ont déjà les appareils qui peut consulter pour voir tu souffres de quelle maladie [...] 

Pour moi il a le droit de me poser la question [...] “Tu souffres de quoi ?”, c’est tout. » (E2, L526-530)
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Résultats

Ceux qui soignent

«  […] mais c’est que le docteur qui peut connaitre ça [intérêt de l’examen clinique], moi je sais pas. » 
(E1, L253)

« [...] à mon avis eux ils ont déjà les appareils qui peut consulter pour voir tu souffres de quelle maladie [...] 

Pour moi il a le droit de me poser la question [...] “Tu souffres de quoi ?”, c’est tout. » (E2, L526-530)

«  Ah moi je connais pas, je connais pas de lieu parce que moi c'est la première fois je l'ai entendu 

comme ça, je connais pas des gens, je connais pas voilà. » (E3, L499)

«  […] je vais pas réfléchir de ça si je vais bien, jamais, j'ai pas besoin d'aller. » (E3, L321)
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Résultats

Ceux qui soignent l’esprit

«  Ça dépend. Je n'ai pas le droit de voir le médecin parce que tu as du mal à dormir. Tu peux aller 
voir un psychologue. [...] Tu souffres pas de genre tu as pas mal à la tête, tu as pas un côté qui est 

cassé […] tu peux pas aller voir un médecin pour ça. » (E2, L369-371)

« Si j’ai des soucis ? Oui je vais dire euh… même si je vais pas le dire que peut-être j’ai…  je vais réfléchir…  » 
(E1, L282)

«  [...] il a dit “ouais tellement qu'il a eu trop de soucis il est mort direct” [...] C'est mon pote qui m'a 

expliqué ça […] » (E3, L382-384)
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Résultats

Moralisation de la santé

«  Ouais c'est normal, tu vas aller voir un docteur parce que toi ici tu sais tu vas boire de l'alcool ça 
c’est pas bien pour la santé, c'est normal tu vas aller, tu vois ? Le docteur tu vois si tu demandes lui 

aussi il va dire des mots comme ça “l'alcool c'est pas bien pour la santé, nanani nanana ”…» (E3, 
L460)

« Si j’avais un conseil à donner je dirais d’aller faire un bilan de santé, de voir comment ça se passe, même si 

tu te sens pas… [...] Déjà moi ça prouve que tu es, tu es une bonne personne ! » (E1, L285 et 289)
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Discussion

LimitesForces

Triangulation
Suffisance des 

données 

Absence 
d’interprète

Comité 
d’Éthique

Forces et limites
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Discussion

• Interprétariat

• Représentations du patient 

• Place du tiers

Perspectives, implications en médecine générale
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Conclusion

REPRÉSENTATIONS
Expérience 

passée
Rencontre avec le 
nouveau monde

Expérience médiée

18/18



Conclusion

REPRÉSENTATIONS
Expérience 

passée
Rencontre avec le 
nouveau monde

Cadre, enjeux, temporalité

Expérience médiée

18/18



Conclusion

REPRÉSENTATIONS
Expérience 

passée
Rencontre avec le 
nouveau monde

Cadre, enjeux, temporalité

Adolescent, migrant, pris en charge par l’ASE

Expérience médiée

18/18



MERCI DE VOTRE ATTENTION 


	Diapositive 1 Vécu, représentations et attentes en santé de mineurs non accompagnés,  hébergés en foyer, en Seine-Saint-Denis
	Diapositive 2
	Diapositive 3 Introduction
	Diapositive 4 Objectif de la recherche
	Diapositive 5 Matériel et méthode
	Diapositive 6 Résultats
	Diapositive 7 Résultats
	Diapositive 8 Résultats
	Diapositive 9 Résultats
	Diapositive 10 Résultats
	Diapositive 11 Résultats
	Diapositive 12 Résultats
	Diapositive 13 Résultats
	Diapositive 14 Résultats
	Diapositive 15 Résultats
	Diapositive 16 Résultats
	Diapositive 17 Discussion
	Diapositive 18 Discussion
	Diapositive 19 Conclusion
	Diapositive 20 Conclusion
	Diapositive 21 Conclusion
	Diapositive 22

