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Introduction

Population immigrée

* Bonne santé * mauvaise qualité
initiale de I’habitat
* Médiane du temps ’ ?:igfgf'ue trop
d’installation 6- o=
7ans (Parcours) * precarite de
I"hébergement
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Problématique

Quelles représentations ont les migrants en situation de mal
logement dans |la métropole grenobloise de leur propre santé ?

CMGI



* Théorisation ancrée
* Entretiens semi dirigés
* ISM interprétariat
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Meéthode qualitative Population

* 13 entretiens entre 19 et
135min

* Diversité des origines,
situation administrative,
date d’arrivée en France,
age et sexe, situation de
mal logement

CMGi



Peur du jugement
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INSTABILITE

Résultats L /
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Impact de ' associatives et
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eX p | I C a t | f i médicosociales
environnement

sur la santé

EDUCATION
HYGIENE/ ALIMENTATION

LOGEMENT
TITRE DE SEJOUR
EMPLOI

/\ Se projeter

| S'installer \

ACCES AUX DROITS

y

ABSENCE DE /—\

SYMPTOMES SANTE
GLOBALE
= RICHESSE
SYMPTOMES
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SERENITE
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Résultats

ABSENCE DE m ETRE

SYMPTOMES SANTE CAPAELE DE
GLOBALE
BIEN-ETRE
SERENITE
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Cohabitation;
Opposition des cultures

|
PRECARITE {

Impact de I'
environnement
sur la santé

Insalubrité | I
[HYGIENE/ RS Tel= ACCES AUX DROITS
Pathologies respiratoires,
infectieuses, troubles du
sommeil, troubles
musculosquelettiques
Disponibilité (MT, urgences,
permanences) b

Vouloir un accés au soin
inconditionnel

Qualité du soin, SANTE

acces aux experts

Manque de surface; g —4 7
Lieu de vie inadapte
Surpeuplement

Structures associatives et
médicosociales

GLOBALE
= RICHESSE

Impuissance médicale —

Vécu de réponse
inadaptée du soin

Demande personnalisation I
]— Concept de dépistage

Vouloir comprendre

Surmeédicalisation —

SE SENTIR UTILI
Symptomes
psychosomatiques 7 /
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Résultats

ABSENCE DE /—\ ETRE

SYMPTOMES SANTE CAPABLE DE
GLOBALE

BIE'N-_ETR'E
SERENITE
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g

Peur de la pathologie
psychiatrique

\

Se sentir persona non grata Peur du jugement

GO0 00): 011 M| Etre contraint a lillégalité ]

Se sentir abandonné
par l'institution

Etre dépendant;
dans l'attente

, ] Incertitude ———u__

INSTABILITE

[Avonr besoin d'aide '

AVOIR DES REPERES

Temporel:

[Psychotraumatisme Hlnsécurité h /

\ e

SE SENTIR UTILE
Symptomes

psychosomatiques

Loisirs

Vie de famille

S'occuper Emploi
Se sentir soutenu Role des pairs =1 Lien social ﬁ Bénévolat

Associatif Santé psychique — Se reposer

Optimisme / Résilience —J Spiritualite




Résultats

ETRE

ABSENCE DE /\

SYMPTOMES SANTE CAPABLE DE
GLOBALE

BIEN-ETRE
SERENITE
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Geographiques

(e J "

[ Accés au humerigue ]

Temporels

Langage/ culture

AVOIR DES REPERES
Humains \

\ Barrlere de la langue

LOGEMENT |
Se projeter

TITRE DE SEJOUR §! mstaller

médicosociales

[ Structures associatives et

DUCATION

ACCES AUX DROITS

IENTATION

«TRE CAPAR 5
&

[—‘ Se battre pour ses droits
S'autonomiser,

Etn‘»proactlf — Avoir un rythme / un quotidien Construire sa vie

L Inventivité/ s adapter

SANTE

GLOBALE
= RICHESSE

|r—1 Dans la sociéte

Avoir un réle

L Etre parent ‘

SE SENTIR UTILE
s’
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Résultats

INSTABILITE

SE SENTIR HUMAIN DIGNE

INSTABILITE

‘environnement
DR = ACCES AUX DROITS TITRE DE SEJOUR 1 SIHS‘I“GT
)
B

b
SYMPTOMES SANTE
GLOBALE k

4
= RICHESSE *-ny

SYMPTOMES SE SENTIR UTILE

ssssssssssssssss
SN BEN-ETRE /

SERENITE

EVOLUTION DES PRIORITES DE VIE

TEMPORALITE

S’INSTALLER
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Discussion : validité

= Santé des migrants en question, presse EHESP (2019)

" Furtos, syndrome d’autoexclusion (2009)
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Discussion : perspectives

* Perspectives pratiques:
* Approche holistique centrée patient

* Perspectives de recherche:
* Diversifier encore plus la population
* Priorisation: comment s’adapter pour améliorer suivi ?
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Merci pour votre écoute.

Des questions ?
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