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Concept

Enjeux

Rôle 
du 

généraliste

Comment les médecins 
généralistes français 

agissent-ils en faveur de 
la santé planétaire dans 

la prise en charge de 
leurs patients ? 
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• Type de recherche : quantitative, épidémiologique, observationnelle, 
descriptive transversale 

• Population étudiée : MG français remplaçants ou installés en libéral 
+ internes

• Aspects éthiques et réglementaires : 
• hors Loi Jardé, RGPD et CNIL
• Anonyme, consentement présumé

Matériel et Méthode
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Questionnaire

• Forme : Auto-administré, informatisé, 25-28 questions fermées, recommandations en SP, 
Likert 4 niveaux,, « Point Info »

• Diffusion et recueil des données :  
• 647 instances sollicitées (ARS, URPS, CDOM, CPTS, Facultés de médecine)
→ 87 diffusions

• Recueil 21 juin au 2 octobre 2023

• Analyse des données : RStudio, analyses descriptives et analytiques, alpha 5%
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Population de l’étude

• 974 participants

• Nationale sauf Corse et Guyane

• Femmes 66 % (n=644) vs hommes 34 % (n=330)

• Âge moyen 41 ans

• Statuts professionnels

– Installés 73 %

– Remplaçants 10 %

– Internes 17 %
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ZAC  44 %
ZIP  18 % 
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Opinions : les rôles du généraliste
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Alimentation saine et durable

Identifier les expositions

Prévention contre les PE

Sensibiliser impacts mésusage

Impacts sanitaire pollution/CC

                 Impacts SE des transports

Conseils d’atténuation

          Conseils achats écoresponsables
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Intérêts et Connaissances

Place de 
l’écologie

Intérêt

Formation

SE : 78 %
              SP : 49 %
          One Health : 25 %
   GES Santé Fr : 48 % vrai
Hazard score/PBT : 9  %

23 %

• Formation Initiale 32 %
• Formation Continue 68 %

Vie privée : 7,8 

Vie pro :  5,8 
(installés/INT)

7,3 (INT/RP > installés)

Connaissances
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Conseils fréquents en consultation

Prévention 
traitement

Transport 
actif / nature

Tabagisme
Alimentation 

saine
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Écoresponsabilité et Adaptation

• Écogestes 3/7

• Écoprescription 4/5

• Bonnes capacités d’adaptation (SAUF 
ruptures médicamenteuses)

• Freins à l’intégration de la SP : Temps, 
connaissances, impuissance



Discussion

Forces Faiblesses
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Actualité 1

Originalité

Population d’étude

Base

Sélection

Désirabilité sociale

Mesure

Interprétation

1. Effets du changement climatique sur la santé et action numérique verte au menu de la COP28 | ONU Info. 2023. Disponible sur: 
https://news.un.org/fr/story/2023/12/1141212 



Place de la Santé Planétaire ?
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2. Keck L. Évaluation des connaissances des médecins 
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Limites et perspectives
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Connaissances
Module pédagogique
Déploiement en DPC

Mise en avant

Temps
Approche 

transdisciplinaire

Prévention vs 
Consommation

Revaloriser la prévention

« Mon Bilan Prévention »

Ambivalence 
au changement

Soutien administratif 
Politique de santé



Conclusion
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