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Développement des 
IPA*

Depuis 2018

Mention 
« Maladies 

chroniques ou 
polypathologies en 
soins primaires »

Pour le suivi d’une des 8 maladies 
chroniques stabilisées [MC-IPA] 
suivantes :
• AVC, 

• Artériopathies, 

• Cardiopathies, 

• BPCO, 

• Diabètes, 

• Démences, 

• Parkinson  

• Épilepsies

Introduction

*IPA : Infirmier.es en pratique avancée3/9



Introduction

Dans quelle mesure le diplôme d’IPA permet-il de 
répondre aux besoins de ces patients, actuellement pris en 
charge par le MG ?
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Objectifs

• Décrire le profil des patients consultant en médecine générale pour un 
renouvellement d’ordonnance concernant au moins une MC-IPA

• Décrire les problèmes de santé abordés dans ces consultations, qu’ils 
soient liés ou non aux MC-IPA
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Méthodes
• Correspondances MC-IPA et codes CISP-2

•  

• Critères d’inclusion
• renouvellement d’ordonnance (code et/ou 

verbatim) 
• Pour ≥1 des 8 MC-IPA 
• patient déjà connu du MG  

• Critère d’exclusion :
• nouveaux diagnostics
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ECOGEN

• 128 médecins généralistes

• Description de 20613 
consultations 

• 45582 résultats de 
consultation (RC) (problèmes 
de santé abordés) (CISP-2).

[…]

Pathologies telles que 
figurant dans

l’arrêté de juillet 2018 (8 
domaines de l’IPA)

Résultats de consultation de la CISP-2 se 
rapprochant

au mieux à ces pathologies

Artériopathies chroniques • Athérosclérose, et maladie vasculaire périphérique 
(K92)

• Hypertension artérielle non compliquée (K86)

• Hypertension artérielle avec complication (K87)



Résultats
• 1 consultation sur 5 était incluse

• Population : 

• Moyenne d’âge : 70 ans

• Sex ratio ≈ 1
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Problèmes de santé 
abordés en moy. en 1 

consultation

3 à 4

Incluaient des RC 
autres que les 8 MC-IPA

(3647 consultations)

9 consultations sur 

10

78%
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Fréquence des MC-IPA

Des patients 
consultaient pour 

au moins 2 MC-IPA

1/3 (32%)



Discussion 

• ECOGEN : 
• Vaste étude en médecine générale, 

• données originales et robustes au design multicentrique, 

• classification CISP-2.

• Données anciennes. Épidémiologie et pratiques actuelles ?

• ECOGEN ne documente pas la plus-value propre aux IPA.
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Ce travail questionne l’adéquation entre la formation actuelle des IPA et les 
besoins des patients en soins primaires
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Conclusion et perspectives

Patients 
polypathologiques

-
Plusieurs problèmes 

de santé abordés

Les consultations potentiellement adressées aux IPA en soins primaires  :

Problèmes de santé 
hors MC-IPA souvent 

abordés

Artériopathies
Diabètes

Maladies coronaires



Merci pour votre attention



Pathologies telles que figurant dans

l’arrêté de juillet 2018 (8 domaines de l’IPA)

Résultats de consultation de la CISP-2 se rapprochant

au mieux à ces pathologies

Accident Vasculaire Cérébral • Accident vasculaire cérébral (K90)

• Maladie cérébro-vasculaire (K91)

Artériopathies chroniques • Athérosclérose, et maladie vasculaire périphérique (K92)

• Hypertension artérielle non compliquée (K86)

• Hypertension artérielle avec complication (K87)

Cardiopathie et maladie coronaire • Cardiopathie ischémique avec angor (K74)

• Cardiopathie ischémique sans angor (K76)

• Décompensation cardiaque (K77)

• Fibrillation atriale ou flutter atrial (K78)

• Arythmie cardiaque (K80)

• Valvulopathies (K83)

• Autre maladie cardiaque (K84)

Diabète de type 1 et 2 • Diabète insulino-dépendant (T89)

• Diabète non insulino-dépendant (T90)

BPCO et Insuffisance respiratoire chronique • Bronchite chronique (R79)

• Maladie pulmonaire chronique obstructive (R95)

Maladie d’Alzheimer et autres démences • Démence (P70)

Maladie de Parkinson • Syndrome parkinsonien (N87)

Epilepsie • Epilepsie (N88)

Figure 1 : 
Pathologies citées 
par l’arrêté de juillet 
2018 concernant la 
pratique avancée 
associées à la 
nomenclature CISP-2
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