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Déclaration d’intérêts

2



MCS – Réseau AURA

• Médecin Correspondant 
SAMU : MG exerçant à  
> 30 min d’un SMUR 
terrestre

• Région AURA : 343 MCS 
sur 10 départements

• Géographie variée



Déclenchement vs auto-déclenchement



Méthode

• Objectif : analyser les motifs de déclenchement et d’auto-
déclenchements

• Etude rétrospective du 1er janvier au 31 décembre 2022

• Critères d’inclusion : fiches d’intervention remplies par les MCS et 
validées par le C15

• Critères d’exclusion : MCS-like



Résultats



Résultats – principaux motifs d’intervention



Résultats – déclenchements par C15



Résultats – auto-déclenchements



Discussion Forces de l’étude
• Puissance

• Peu de données manquantes

Limites de l’étude

• Biais d’information

• Importance de l’activité de 
montagne



Conclusion

4 motifs d’intervention = 3 ateliers de formation

Disparité des interventions selon les territoires 



RÉSULTATS
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Objectif principal

Analyse des motifs d’intervention selon la saison :

Hyperalgie →  ➚ hivernale groupe “Auto-déclenchement”
Traumatisé sévère → ➚ hivernale groupe “Auto-déclenchement”

Arrêt cardiaque → Stable
Cardiologie aiguë → Stable



RÉSULTATS
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Objectif principal

Analyse des motifs d’intervention selon le département :

Hyperalgie →  91,9% des auto-déclenchements sur 3 départements
Traumatisé sévère → 96,6% des auto-déclenchements sur 3 départements

Arrêt cardiaque → Similaire
Cardiologie aiguë → Similaire



RÉSULTATS
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Objectifs secondaires

Analyse selon les départements :

Isère ; Savoie ; Haute-Savoie
→ 39,8% des interventions sont des auto-déclenchements

Ain ; Allier ; Ardèche ; Cantal ; Drôme ; Haute-Loire ; Puy-de-Dôme
→ 9,6% des interventions sont des auto-déclenchements



RÉSULTATS
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Objectifs secondaires

Analyse selon le lieu d’intervention :



RÉSULTATS
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Objectifs secondaires

Analyse selon le devenir du patient :



RÉSULTATS
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Objectifs secondaires

Analyse selon la médicalisation du transport :

1345 interventions non 
médicalisées



RÉSULTATS
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Objectifs secondaires

Analyse selon la saison :



DISCUSSION
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Cardiologie + Arrêt Cardiaque = 34%

Traumatisé sévère + Hyperalgie = 33%

Analyse globale du motif d’intervention :

46% en montagne 20% en plaine

Formation adaptée



DISCUSSION

Le profil des auto-déclenchements :

Cardiologie aiguë + Traumatisé sévère + Hyperalgie = 70%

Arc-Nord-Alpin = 79%

Traumatologie

- 94,5% dans l’Arc-Nord-Alpin

- 85% en Hiver

Sectorisation territoriale
Cabinet de montagne

Saisonnalité hivernale
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Le profil des auto-déclenchements :

DISCUSSION

Cardiologie aiguë + Urgence pédiatrique

Frein à l’appel du 15 ?
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Le profil des auto-déclenchements :

DISCUSSION

58% au cabinet médical

Pisteurs-Secouristes ?

97% en journée (8h00 - 20h00)
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Le profil des auto-déclenchements :

DISCUSSION

71% en hiver

Evolution ?
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Durée d’intervention moyenne → 75 minutes

Lacroix D. Bilan d’activité des Médecins Correspondants du Samu de l’Arc Nord Alpin. 2009.

Borthomieu L. Evaluation de l’activité des Médecins Correspondants Samu et retour d’expérience des acteurs intervenant dans ce dispositif en Vienne entre 2015 et 2018. 2019.

DISCUSSION

Gain de temps SMUR

Les objectifs secondaires :

1345 interventions non médicalisées



Limites de l’étude

DISCUSSION
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Biais d’information

Segmentation des 
saisons

Exclusion des fiches 
“MCS like”

Répartition inégale des 
MCS



Forces de l’étude

DISCUSSION
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Puissance

Diversité géographique

Peu de données 
manquantes



CONCLUSION
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Dispositif MCS → Réduire l’inégalité d’accès aux soins d’urgence

4 motifs = 67% de l’activité

Auto-déclenchements → Liés à la montagne en hiver

Analyse des fiches “MCS like” ?
Analyse de l’organisation des déclenchements MCS ?
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