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Snapshot of a French GP

• Age: 48,7 years old in average in 2008

• Gender: 60 % men (but for younger doctors: women represent 65% of < 39 years old)

• Social environment: working class, middle-class family

• Geography: South of France, urban environment for young doctors

• Mode of practice: Independent practice (56,0%) in 2023
Mixed practice (7,2%), Salaried practice (35,3%), Diverse (0,5%)

• Secteur 1 (95%)
 Secteur 2 Optam/Otam-CO (2%), secteur 2 (1%), secteur 3 (1%) in 2022

• Works in a clinic
67% clinic (37% alone, 30% group), 19 % hospital (16% public, 3% private), 12% other (4,7% prevention, 4,8% 
administration/control, 1% social institution) in 2008

https://data.ameli.fr/pages/data-professionnels-sante-liberaux/
https://www.conseil-national.medecin.fr/sites/default/files/external-
package/analyse_etude/b6i7b6/cnom_atlas_demographie_2023.pdf



85 364 GP

https://recomedicales.fr/articles/nombre-medecins-activite-france 

https://recomedicales.fr/articles/nombre-medecins-activite-france


Activity

• 16 minutes for a consultation, 30 minutes for home visit

• 55 hours/week:
• 61% (33 h) consultations
• 19% (10,5 h) other medical activity (free consultations, on-call permanence)
• 8% (4,6 h) training
• 12 % (6,4 h) other (administrative work) 

• 7 weeks holiday/year

• > 2 500 acts per year



https://www.capital.fr/votre-carriere/medecins-gynecologues-ophtalmologues-voici-leurs-
nouveaux-revenus-1466417 

https://www.capital.fr/votre-carriere/medecins-gynecologues-ophtalmologues-voici-leurs-nouveaux-revenus-1466417
https://www.capital.fr/votre-carriere/medecins-gynecologues-ophtalmologues-voici-leurs-nouveaux-revenus-1466417


Public health history

• Middle-Age: for poor people who cannot work, vagabonds
• Managed by cities

• 18th:  suppression of corporations to value the individual
• 19th: social property as a private property

Jean Jaurès “substituer à l’arbitraire de l’aumône la certitude du droit” 
replace the arbitrary of charity by the certainty of the law

• 1928-30: social insurances (disease, elderly, death) for employees
• 1945: Sécurité Sociale and Caisse Nationale de l’Assurance Maladie, 

reimbursement
• ~1999: Claude Évin “payeur aveugle” blind/uninformed payers

Des soins de qualité pour tous. Refonder le système de soins. La qualité  assurée.  Une  offre  de  soins  adaptée.  
Des  prestations  de  santé  définies.  Des  acteurs  responsables. CNAMTS, 1999



Public Health history

• New Public Management
• Agencies (independance and transparency)

• Ex: HAS, ANSM…

• ARS: management of public health, healthcare facilities

• Références Médicalement Opposables, recommendations

• Sanitary scandals in the 1980 (contaminated blood)
• Precautionary principle

• Prevention principle

• Lack of administration



Policy initiatives to improve GP services, 
access and continuity
• Access:

• SAS (service d’accès aux soins), MMG (maison médicale de garde); non 
scheduled care centres

• Attending physician
• médecin traitant, forfait médecin traitant

• Coordinated care
• MSP centres (maison de santé pluriprofessionnelle), CPTS (communauté 

professionnelle territoriale de santé) with public health missions

https://sante.gouv.fr/professionnels/se-former-s-installer-exercer/les-zones-sous-denses-en-offre-de-soins/zonage-medecin
https://esante.gouv.fr/sas 
https://www.ars.sante.fr/les-communautes-professionnelles-territoriales-de-sante 

https://sante.gouv.fr/professionnels/se-former-s-installer-exercer/les-zones-sous-denses-en-offre-de-soins/zonage-medecin
https://esante.gouv.fr/sas
https://www.ars.sante.fr/les-communautes-professionnelles-territoriales-de-sante


Workload and lack of GPs

• AM Assistants médicaux

• IPA Infirmières de pratique avancée

• Asalée and IDSP infirmière déléguée à la santé publique
• 2080 IDSP working with 9155 GP (february 2024)

• Telehealth

• ZIP and ZAC (zone d’intervention prioritaire, zone d’action 
complémentaire)

http://www.asalee.org



Health inequities

• CSS Complémentaire Santé Solidaire

• AME Aide Médicale d’État

• « Aller-vers » (outreach), e.g. for organised cancer screenings



Planetary Health

• Local initiatives

• Public health



Thank you for your attention
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