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Instauration d’un financement de la 
Planification Anticipée des Soins en Belgique : 

quel accueil en médecine générale ?

ENTRETIENS INDIVIDUELS AUPRÈS DE MÉDECINS GÉNÉRALISTES

Dr Florine RIHON, Liège, Belgique
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Contextualisation

- Planification Anticipée des Soins 
(Advance Care Plannning - ACP) :

 
 

- Volonté croissante de sensibilisation à l’ACP exprimée par les 
organismes de soins palliatifs

Concertation autour du patient en vue de 
définir une orientation commune des soins.

➞ Consenti, dynamique, progressif
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Honoraire unique de 98,09€ 
facturable en tiers-payant

Echelle PICT et modèle de 
déclarations anticipées à 
intégrer dans le dossier

➞ En 2022, insertion dans la nomenclature de Médecine générale 
d’une codification valorisant la rédaction et le suivi de l’ACP chez 
les patients définis comme palliatifs par l’échelle PICT



▪  OBJECTIFS

Quel accueil par les médecins généralistes?

Efficacité pour promouvoir la pratique de l'ACP?

▪  METHODOLOGIE

10 entretiens semi-directifs auprès de médecins généralistes

1 entretien auprès d'un médecin généraliste formé en soins palliatifs

Exploitation des données par analyse thématique de contenu
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Objectifs et méthode
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Résultats

➢ Codification peu connue malgré intérêt

➢ Accueil positif : reconnaissance, espoir d'un ACP plus régulier et 
plus complet

➢ Freins : méconnaissance de l’ACP, méconnaissance du PICT, 
conditions administratives fastidieuses, manque de temps

➢ Risques : abus

➢ Révisions suggérées : numérisation et partage électronique du 
support, population cible élargie, honoraire renouvelable
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Discussion

 Ressenti favorable        

Impact mitigé

Promouvoir la diffusion, l’information et la formation

Envisager les adaptations de la codification proposées

Propager une définition commune du patient palliatif
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Discussion

Quid de l'objectif de sensibilisation à l'ACP ?

 ➞  Pas de réponse...
              … mais un pas en avant?
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Conclusion

• Ressenti favorable

• Divers changements potentiels attendus 

• Diverses pistes d'amélioration évoquées ou déduites

• Intérêt d'une concertation de la médecine générale en cas de 
révision

évocation plus systématique - utilisation occasionnelle - aucun changement
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