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➔ Tester l’utilisation du jeu « à vos souhaits » en soins primaires
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Résultats : 

                                        simple d’utilisation

Le jeu « à vos souhaits »    

                                        efficace pour ouvrir la discussion sur la fin de vie

                                                          relation médecin-patient durable

Contexte de soins primaires adapté    

                                                          prise en soins globale

14 entretiens

11 femmes, 3 hommes

En moyenne 60 ans
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pour son cancer en 

phase terminale…
… Et vous, y avez-vous 

déjà pensé pour vous ?

Oui, parfois ça 

m’inquiète de savoir 

comment ça va se passer 

pour moi… Souhaitez-vous qu’on en 

parle ? Je peux vous 

remettre un jeu de 

cartes qui peut vous 

aider à y réfléchir…
Et après, comment on 

fait ?

On peut reprendre un 

RDV dédié pour en 

discuter si vous voulez
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Retour d’expérience

La planification anticipée du projet thérapeutique

Centrée sur le 

système de valeurs 

et de croyances du 

patient

Ne se limite pas 

aux préférences en 

terme de soins 

médicaux

Discussions 

répétées au fil du 

temps



Pour en savoir plus :

- Association JALMALV : www.jalmalv-federation.fr

- Société française d’accompagnement et de soins palliatifs : www.sfap.org 

Pour commander le jeu :

- Presse universitaire de Grenoble : www.pug.fr 

Contact : drthomaslevraux@gmail.com 

MERCI

http://www.jalmalv-federation.fr/
http://www.sfap.org/
http://www.pug.fr/
mailto:drthomaslevraux@gmail.com
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