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CONTEXTUALISATION

• 2020 : 92.000 décès par overdose (75% opiacés) aux USA

• 1858 : apparition du terme « stupéfiant »

• Poètes et artistes du XIXe-XXe siècles, Les Aventures de Tintin
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OBJECTIFS ET MÉTHODOLOGIE

• Présenter l’histoire de l’usage des opiacés de son origine à ce jour

• Rédigé pour et publié dans Ethica Clinica numéro 109 (Mars 2023)

• Revue narrative et sélective de la littérature, pas de recherches sur 
sources primaires

• (Je ne suis pas historien)
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C’EST VIEUX COMME LA TERRE !

• IIIe mil. av. J.-C., Sumer (Mésopotamie) : tablettes d’argile
• « gil » = joie ; « hul gil » = plante de joie

• 1550 av. J.-C., Égypte : papyrus d’Ebers
• « spn »

• Calmer les pleurs d’enfants, collyre, abcès mammaire

• Guerre, rapports sexuels, cérémonies funéraires (graines dans les tombes)
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HIPPOCRATE, TOUJOURS

• Gréco-romains
• « opium » = suc du pavot, « οπιον » = jus, suc de plante

• Odyssée d’Homère : « nepenthès »

• Corpus hippocratique

• Théophraste, Dioscoride, Celse, Pline l’Ancien, Galien

• Thériaque

• Usage dans la médecine arabe et médiévale occidentale
• Pharmacopée d’Avicenne

• Rois de France

5/11

La stupéfiante histoire d’un stupéfiant. Histoire des opiacés.
Simon Absil



LE LOTUS BLEU

• XVIIe-XIXe siècles : « laudanum »
• T. Sydenham : élixir « purifié » = teinture d’alcool

• Usage sédatif/analgésique et antidiarrhéique

• Chine
• Dynastie Tang commerce avec le monde islamique

• Li Shi Chang, Matière médicale : 3 étapes

• Opium fumé

• XVIIIe siècle : abus et interdiction par l’Empereur

• XIXe siècle : Britanniques via l’Inde => Guerres de l’Opium
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UNE RÉVOLUTION INDUSTRIELLE

• 1805 (1688 ?) : découverte de la « morphine » et production massive

• 1840 : aiguille creuse « moderne » => usage injectable
• Guerre de Sécession, guerre de Crimée,…

• 1870-1880 : « toxicomanie »

• 1874 : « héroïne » (diacétylmorphine)
• Initialement pour traiter la dépendance à la morphine ou éviter de la 

provoquer
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RÈGLEMENTATION : IL ÉTAIT UNE FIN ?

• Début du XXe siècle : prohibition et réglementation des opiacés
• 1912 : Convention internationale de l’opium, La Haye

• Loi du 19 juillet 1845 : interdiction de la vente de morphine sans 
prescription

• 1946 : Commission des stupéfiants (ONU)

• 1960-1970 : fin de la production d’héroïne et retrait de la 
pharmacopée en Europe occidentale
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EN GUISE DE CONCLUSION
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« La médecine n’est rien sans 
l’opium. » - Thomas Sydenham

« C’est la dose qui fait 
le poison. » - Paracelse
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