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L’antibiorésistance : classée parmi les 10 priorités de l’OMS !

3O.Neill, 2014. Review of antimicrobial resistance. 

Les infections liées à l’antibiorésistance pourraient devenir 
la PREMIÈRE cause de MORTALITÉ en 2050.

▪ Impasses thérapeutiques de plus en plus fréquentes

▪ Surconsommation antibiotique → Pression de sélection 
   → Augmentation de la résistance des bactéries

= Ère post-antibiotiques ?



Résistances bactériennes en Europe (E. coli et K. pneumoniae)

(Hémocultures)



2 piliers:

- Prévention et contrôle des infections 

- Bon Usage des Antibiotiques 

Stratégie française de prévention des infections et de l’antibiorésistance 

BUA = juste prescription des antibiotiques :
 - bonne indication 
 - bonne molécule
 - bonne posologie 
 - bonne durée

Objectif:
Réduction de la consommation d’antibiotiques de 25% 
pour rejoindre la moyenne européenne

Changements 
à venir cette année



Création des CRAtb : Centres Régionaux en Antibiothérapie

15 mai 2020

Instruction ministérielle
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MISSIONS :

➢ Promouvoir le bon usage des antibiotiques

➢ Conseil et appui aux acteurs de terrain

➢  Coordonner et animer les réseaux de professionnels

Dans les 3 secteurs de soins :

➢  Ville
➢  EHPAD /EMS
➢  Hôpital  

18 novembre 2022

Décret



Création des CRAtb : Centres Régionaux en Antibiothérapie
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Etat d’avancement différent selon les régions : 

Certaines régions avaient déjà un historique.
La plupart : 0.

Prévention des infections et de l’antibiorésistance à l’échelle régionale - 
Ministère du travail, de la santé et des solidarités (sante.gouv.fr)

@CRAtb_IdF
aa

https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/les-antibiotiques-des-medicaments-essentiels-a-preserver/des-politiques-publiques-pour-preserver-l-efficacite-des-antibiotiques/article/prevention-des-infections-et-de-l-antibioresistance-a-l-echelle-regionale
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/les-antibiotiques-des-medicaments-essentiels-a-preserver/des-politiques-publiques-pour-preserver-l-efficacite-des-antibiotiques/article/prevention-des-infections-et-de-l-antibioresistance-a-l-echelle-regionale


Missions des CRAtb

(Centres Régionaux en Antibiothérapie )

▪ Stratégie régionale de Bon Usage 
Antibiotique (professionnels, usagers)

▪ Expertise et appui aux professionnels

▪ Coordination et animation des réseaux de 
professionnels de santé

▪ Création et diffusion d’outils régionaux

▪ Objectifs et indicateurs de suivi

▪ Contribution à l’expertise nationale : missions 
nationales, instances
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Missions des EMA

(Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie )

Maillage territorial dans les 3 secteurs de soins 
autour des EMA = Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie

▪ Basées à l’hôpital 
       1 par GHT (groupement hospitalier de territoire)

▪ Interventions dans les 3 secteurs de soins
 (ville, établissements de santé public et privé, EHPAD) 

✓ Missions cliniques (2/3) :
▪ Conseil en antibiothérapie (avis, téléexpertise), 
▪ Parcours de soins en infectiologie 

✓ Missions stratégiques de Bon Usage des 
Antibiotiques (1/3) : 
▪ Missions d’organisation, 
▪ Mise en place et pilotage des programmes locaux

Multidisciplinaire

Coordination par binôme médecin infectiologue + généraliste
Autres médecins

Pharmacien
IDE 

Chargés de missions, fonctions support
Biostatisticien

 A temps partiel
Avec activité clinique hôpital ou soins primaires

▪ Basées à l’hôpital 
       1 par GHT (groupement hospitalier de territoire)

▪ Interventions dans les 3 secteurs de soins
 (ville, établissements de santé public et privé, EHPAD) 

✓ Missions cliniques (2/3) :
▪ Conseil en antibiothérapie (avis, téléexpertise), 
▪ Parcours de soins en infectiologie 

✓ Missions stratégiques de Bon Usage des 
Antibiotiques (1/3) : 
▪ Missions d’organisation, 
▪ Mise en place et pilotage des programmes locaux



▪ Stratégie régionale de Bon Usage 
Antibiotique (professionnels, usagers)

▪ Expertise et appui aux professionnels

▪ Coordination et animation des réseaux de 
professionnels de santé

▪ Création et diffusion d’outils régionaux

▪ Objectifs et indicateurs de suivi

▪ Contribution à l’expertise nationale : missions 
nationales, instances

Missions des CRAtb

(Centres Régionaux en Antibiothérapie )
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Missions des EMA

(Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie )

Maillage territorial dans les 3 secteurs de soins 
autour des EMA = Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie

▪ Basées à l’hôpital 
       (1 par GHT a minima? Pour l’Île-de-France ?)

▪ Interventions dans les 3 secteurs de soins :

▪ Missions cliniques (2/3) :
▪ Conseil en antibiothérapie (avis, téléexpertise), 
▪ Parcours de soins en infectiologie 

▪ Missions stratégiques de BUA (1/3) : 
▪Missions d’organisation, 
▪Mise en place et pilotage des programmes locaux

Avec activité clinique hôpital
Et temps dédié pour actions vers la ville

Multidisciplinaire
Médecin(s) infectiologue(s)

Pharmacien
Microbiologiste

IDE 

Médecin généraliste (parfois)



Quels apports pour votre pratique ?

▪ Lien ville-hôpital 

 (téléexpertise, parcours de soins avec EMA…)

▪ Travail avec les CPTS, les EHPAD et autres 

établissement médico-sociaux

▪ Aide pour formation continue, échanges de pratiques 

(journée formation, newsletter, webinaires…)

▪ Outils pratiques

▪ Aide pour gestion de crises 

 (tension d’approvisionnement, épidémies..)

▪ Soutien pour étude, projets, demandes de terrain 

▪ Lien entre les instances et le terrain



Autres exemples d’actions en région



Programme FAntASIO
Formation en ANTibiothérapie Ambulatoire et Soutien en InfectiOlogie



Antibiogrammes ciblés



Antibiogrammes ciblés

+/- Fiche de renseignements simples à donner au laboratoire

Rendus différents selon :
 Type de résistance de la bactérie
 Si cystite ou pyélonéphrite 

 Avec uniquement antibiotiques recommandés

L’antibiogramme complet reste disponible au laboratoire sur 
demande du clinicien.



ENGAGEMENT DE LA CPTS (communauté professionnelle territoriale de santé)

- Formation et d’actualisation des connaissances 
• Organisation d’une formation Bon Usage des Antibiotiques annuelle 
• Relais actif des webinaires dédiés au Bon Usage des Antibiotiques (du CRAtb et/ou autres..)

- Communication facilitant le Bon Usage des Antibiotiques
• Diffusion auprès des membres de la CPTS : newsletter trimestrielle,  outils du CRAtb ∙ Île-de-France, …
• Promotion de l’utilisation d’outils d’aide à la prescription (ex. AntibioClic)

- Coopération territoriale

ENGAGEMENT DU CRAtb  (via son ambassadeur du Bon Usage des Antibiotiques)

- Appui logistique et humain (via l’Equipe Multidisciplinaire en Antibiothérapie –EMA- locale) à la CPTS 

- Renforcement et structuration des liens CPTS/EMA (télé-expertise, parcours de soins spécifiques) 

- Bulletin local d’antibiorésistance avec indicateurs à l’échelle de la CPTS

Charte pour le Bon Usage des Antibiotiques pour les CPTS en IdF



Pourquoi tout ça ? 
Parce que les programmes Bon Usage des Antibiotiques : ça marche !



Programme de bon usage 07/2018 – 12/2020 
dans 14 EHPAD en Andalousie :

• Consommation globale – 31,2% 
                               Fluoroquinolones – 52,2% 
                               Amoxicilline-acide clavulanique – 42,5% 

• Prévalence portage des BMR 24,7% -> 17,4% 

• Admissions pour infections 0,236 -> 0,274 cas pour 1000 résidents/j(NS)
Publié en Oct 2022

Pourquoi tout ça ? 
Parce que les programmes BUA : ça marche !         Exemple en EHPAD :



Andalousie. 2012 à 2017.
N= 1116 médecins généralistes + 271 pédiatres   (214 centres de soins primaires – 2 millions de patients)

36% de prescriptions inappropriées avant vs 26,9% après intervention (p<0.0001)

Diminution de ciprofloxacine  -15.9% (95%CI -23 à -8%)
                            C3G – 22,6% (95%CI -35,9 à -9,2%)
                             
Augmentation de l’amoxicilline +22,2% (95%CI +6,4 à 38%)
                            et de la fosfo + 6,1% (95%CI +2,6 à 9,6%)

Baisse des E.coli BLSE -0,028 cas / 1000 hab  (95%CI -0,034 à -0,021)

Pourquoi tout ça ? 
Parce que les programmes BUA : ça marche !         Egalement en Ville :



Nécessité de maintien des programmes BUA dans la durée



Synthèse

► Antibiorésistance = Pandémie silencieuse avec enjeu colossal ! 

► Les CRAtb Centres Régionaux en Antibiothérapie = structures de coordination et d’appui

         Venant compléter les dispositifs existants pour :

o Promouvoir le Bon Usage des Antibiotiques

o Aider les professionnels des 3 secteurs de soins (ville, établissements de santé, EHPAD et EMS) 

► Souhait d’apport concret, notamment pour les médecins généralistes : Outils / Appui / Télé-Expertise …

► Maillage territorial autour des EMA = Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie    (en cours)
          = Acteurs opérationnels des CRAtb

► Relai auprès des professionnels de ville par leurs pairs médecins généralistes ambassadeurs du 
Bon Usage des Antibiotiques (modèle encore à construire ensemble selon les régions)

Nouveau !



Et maintenant ?

► Inscriptions aux newletters, programmes, webinaires, etc …

► Contacter votre Équipe Multidisciplinaire en Antibiothérapie

► Devenir ambassadeur du Bon Usage des Antibiotiques ?



Merci pour votre attention !

Médecins généralistes
 0,2 à 0,3 ETP au CRAtb ∙ Île-de-France

Infectiologue Pharmacienne Biostatisticienne
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