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REPOP
Missions
- réunissent dans un maillage étroit autour de 
l’enfant obèse et de sa famille les multiples 
compétences professionnelles des acteurs 
concernés, professionnels de la santé et 
l’enfance, qu’ils soient libéraux, hospitaliers ou 
institutionnels. 
Population cible : enfant et adolescent de 2 à 
18 ans et leur famille. 
- coordination territoriale des soins. Ce sont 
des réseaux ville-hôpital, le plus souvent 
constitués en associations loi 1901, agissant 
selon trois axes : 
•   la prévention de l’obésité ; 
•   le dépistage précoce ; 
•   la prise en charge multidisciplinaire, 
personnalisée et de proximité.
La fonction de coordination est au cœur de leur 
organisation. 



CSO
Missions

• dispenser les soins, dits « de troisième recours », 
auprès des personnes en situation d’obésité 
sévère et/ou complexe. 

• Ces centres disposent de l’expertise (nutrition, 
endocrinologie-métabolisme, psychologie, 
diététique…) et des équipements adaptés requis. 

• Ils sont les centres référents de la prise en 
charge médicale, chirurgicale et pédiatrique, et 
peuvent mener des explorations spécialisées au 
moyen d’équipements adaptés. 

• Ils organisent les réunions de concertation 
pluridisciplinaires (RCP) pour les personnes 
orientées vers la chirurgie bariatrique.



Coordination et Appui



Limites de MRTC

• 5-12 ans

Surpoids ou obésité simple

• 1 ou 2 ans

Âges

• bilan + conseils

Durée

Activité physique

En aval de la promotion de la 
santé et de la prévention primaire



Besoins et Complémentarités

Âges >12 
ans Parents Activité 

physique

ETP Sévérité et 
complexité



Sévérité et 
complexité

• Bilan 
• Consultations spécialisées mono ou pluridisciplinaires
• CSO
• REPOP

• Coordination
• CSO
• REPOP
• DAC

• Prise en soins
• Consultations spécialisées ville - hôpital
• REPOP
• CSO
• OBEPEDIA (article 51)
• SSR

• Courts et longs séjours >12 ans



Education 
Thérapeutique

•Asalée
•Structures coordonnées de 
soins primaires

•REPOP
•Articles 51
•Programmes d’ETP
•SSR



Parents

•Consultations spécialisées
•Parcours bariatriques
•CSO
•Articles 51

•PROXOB
•GPSO
•TIMEO
•…



Recours et 
parcours hors 

MRTC

• Consultations spécialisées
• Monodisciplinaires
• Pluridisciplinaires

• MSP (ACI)

• Asalée

• CPTS, ESP (ACI)

• Dispositifs  et programmes d’ETP (FIR)

• Articles 51
• Enfant

• Topase
• PROXOB
• OBEPEDIA

• Adulte
• GPSO
• TIMEO
• …

• SSR (2ème et 3ème recours)
• projet
• Courts séjours
• Longs séjours


