
Racisme et discriminations en santé

Former les futurs soignants au travers des Sciences Humaines et Sociales  

Dre Sarraouinia Gakunzi, Dre Sophie Duverne, Dre Racky Ka-Sy, Pr Philippe Cornet, Dre Kim Bonello 
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Les humanités médicales : intérêt pour la médecine générale 

Développer notre 
conception 

holistique du soin 

Faire varier nos 
perspectives 

Développer notre 
empathie au travers 

du vécu des 
patient.e.s

Interroger nos 
savoirs et pratiques 

Ethique, philosophie, anthropologie, psychologie sociale, sociologie, arts… 



Pourquoi s’intéresser au racisme et aux discriminations raciales? 
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Pourquoi s’intéresser au racisme et aux discriminations raciales? 

Et en 2023 …

 « Syndrome 
méditerranéen »



L’enseignement : première partie 

Enquête collective et multisite
2014 et 2018 dans 9 quartiers dits populaires : France, Canada, 
Angleterre, Etats-Unis 

Entretiens biographiques de type récits de vie avec échantillon 
diversifié d’habitants 

Financée par l’Agence Nationale de la Recherche, dans le cadre 
du projet « Expérience des discriminations, participation et 
représentation » 



L’enseignement : première partie 



L’enseignement : seconde partie Racky KA-SY
Psychologue, Docteure en Psychologie Sociale
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Retours des étudiants et évaluations

« Impact direct sur 
mes pratiques de 
soins et ma 
réflexivité »

« Remise en cause de 
plusieurs préconceptions 
qu'on pouvait avoir »

Points 
positifs

« Approfondir le sujet »

« Faire davantage de 
conférences à ce propos » 

Points à 
améliorer



Quelles perspectives ? 

Développer  la 
recherche  en 

soins primaires 
sur  le sujet

Développer 
l ’enseignement  
et  la   formation 

continue

Prendre en 
compte le 

racisme vécu 
comme 

déterminant de 
la santé 

Déconstruire  
nos stéréotypes 

et préjugés 
Lutter contre 
les  inégalités 
 de santé 
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Merci de votre attention 

sarraouinia.gakunzi@sorbonne-universite.fr


