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Changement climatique

Pollutions

Effondrement de la biodiversité
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Santé 
globale

Santé 
publique Santé planétaire

D'après Eric Marty : https://www.forbes.com/sites/johndrake/2021/04/22/what-is-planetary-health/?sh=7374e0602998
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Adaptation et atténuation

Impact carbone non négligeable des systèmes de santé

Sobriété des pratiques de soins

Quels rôles pour les médecins généralistes ?
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Médecins généralistes en première ligne

Prise de conscience en France et dans le monde 

Quels rôles ?

Encore peu de données dans la littérature

Appel de la WONCA



Matériel et méthodes
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Méthode qualitative
Médecins généralistes français non formés, non sensibilisés
11 Entretiens semi dirigés
Janvier à juin 2022
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Résultats
Un être humain
Un citoyen

Un soignant

Un professionnel

Un acteur de 
première ligne de la 
santé planétaire

Quels freins ? Quels leviers ?

Problématique lointaine / catastrophisme Préserver les générations futures

Impact individuel trop faible Nombreux changements déjà entrepris

Impact sur la santé non perçu
Manque de connaissances

Chaleur
Pollution
Pollens

Pas de perception de l’impact 
environnemental

Santé humaine prime sur l’environnement
Réglementations problématiques sur la 

réutilisation et le recyclage
Inertie collective au travail

Trop de déchets
Exemple de la lutte contre 

l’antibiorésistance
Possibilité d’action en libéral

Trop éloigné de la santé humaine
Questionnement éthique : manipulation ?
Manque de connaissances et de légitimité

Besoin d’actions collectives

Déjà une source de motivation au 
changement

Multiples co-bénéfices
Responsabilité sociale
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Discussion Des résultats similaires dans la littérature et 
pourtant peu d’action

Pourquoi ?

Défi de la compréhension de 
l’impact sur la santé

Défi de la mise en action et de prendre 
une position éthique et politique

Défi du déni

Mangin C, Gousse-Lessard A-S. Les sciences cognitives face aux changements climatiques : apports et limites pour l’éducation relative à l’environnement. Éducation Relat. À Environ. Regards - Rech. - Réflex. Centre de 
recherche en éducation et formation relatives à l’environnement et à l’écocitoyenneté.
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Perspectives

Enseigner les conséquences sur la santé

Chiffrer l’impact environnemental des structures de soin

Nommer des référents environnements

Réfléchir collectivement aux limites du rôle d’acteur de première 
ligne en santé planétaire

Questionner les patients : médecins comme source d’information et 
de motivation au changement ?
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 À suivre …



Merci pour votre attention
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