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-18%

+4,9%
-17%

+6,2%

Reprise en 2021 de la consommation après une baisse pendant 10 ans

A noter: 72% des 
prescriptions sont 
faites par des médecins 
généralistes

4ème plus gros 
consommateur 
d’antibiotiques en Europe



Prescriptions d’antibiotiques en 2021 par mois et par classe d’âges

La reprise des prescriptions a été particulièrement importante chez les enfants et en fin d’année 2021  
Retour des épidémies d’infections hivernales courantes.



Prescription de certaines molécules et familles d’antibiotiques 
en secteur de ville

Consommation de certaines molécules et familles d’antibiotiques (en presc /1000 Hab/an)
Secteur de ville, 2011-2021, France (Données SNDS)

-1,2%



Demande: Développement d’une campagne de sensibilisation sur l’antibiorésistance 
afin de réduire la consommation d’antibiotiques et  ralentir le développement de 
bactéries résistantes.

Objectifs de santé publique
• Réduire à moyen terme la consommation d’antibiotiques (objectif: -25% en 5 ans)
• Inciter au bon usage des antibiotiques

Objectifs de communication
• Augmenter le niveau de connaissances de la population et des professionnels de 

santé sur l’antibiorésistance et ses enjeux
• Inciter la population à mieux utiliser les antibiotiques, notamment en réduisant leur 

consommation
 

Notre stratégie initiale



Pistes de départ: mésusage et les enjeux de la surconsommation/ 
l’antibiorésistance  

« Les héros anonymes » 
• les personnes qui font le bon choix, en suivant les 

conseils de leur médecin, et qui restent malades pour le 
bien de tous.

« On compte sur vous »
• l’impact d’une simple prise d’antibiotique inappropriée 

sur l’efficacité des soins apportés par les soignants

« Venu du futur »
• un personnage revient pour féliciter les personnes ayant 

fait bon usage des antibiotiques  qui ont évité une 
catastrophe sanitaire pour les générations suivantes.



Des résultats de pré-tests peu concluants

Grand public  Professionnels de santé 

10 réunions 

En ligne 
4-5 personnes
Durée 2h
Du 16 au 25 février 2021

14 entretiens individuels

En ligne 
Durée 1h
Du 16 au 26 février 2021

9 réunions 20 à 70 ans  

En ligne 
5-6 personnes
Durée 2h30
Du 16 au 19 février 2021

12 entretiens individuels 
70 ans et +

En ligne 
Durée 1h30
Du 16 au 25 février 2021

Aucune des pistes ne fonctionne 
en l’état :

- Multiplicité des messages
 
- Niveau de connaissances très 

faible (GP)  sur le fonctionnement 
des antibiotiques et le 
mécanisme de l’antibiorésistance 



Expérimentation pour identifier un axe de communication efficace auprès du grand 
public (sciences comportementales)

• Revue documentaire, 
entretiens individuels, ateliers

• Essai randomisé contrôlé en 
ligne avec un échantillon 
représentatif de 3 987 adultes

• Test de 8 messages avec 8 bras 
de 500 participants chacun

Design de l’expérimentation



Enseignements de l’essai randomisé

Centrer les messages sur les antibiotiques et les 
conditions de leur efficacité/leurs limites

- sensibilisation au bon usage des 
antibiotiques  
- situations concrètes pour lesquelles les 
antibiotiques sont inutiles (grippe, rhume…)

Messages sur l’antibiorésistance
 ->moins d’efficacité des messages 
sur le bon usage

Messages brefs et cohérents



Un discours sur l’antibiorésistance possible, mais 
dans certains cas seulement

Privilégier les formats 
longs  et  pédagogiques 
pour vulgariser le concept

Insister sur les conséquences et 
dommages causés par la 
surconsommation globale 
d’antibiotiques

Enseignements de l’essai randomisé

1ers messages centrés sur la promotion du bon 
usage des antibiotiques



2022-2024
Bon usage des antibiotiques

2025 et après
Appel à la protection des 

antibiotiques

PROFESSIONNELS DE 
SANTÉ

• Promotion des outils 
existants

GRAND PUBLIC

• Messages pédagogiques et 
simples sur le 
fonctionnement des 
antibiotiques et leurs 
modalités d’efficacité

• Messages rappelant la 
(seule) légitimité des Pros 
de santé à prescrire ou pas

PROFESSIONNELS DE SANTÉ
GRAND PUBLIC

• Message de sensibilisation à l’antibiorésistance 
et au risque de perte d’efficacité des 
antibiotiques

• Message d’appel à la mobilisation pour que tous 
(PS et GP) protègent leur efficacité

Changement de comportement attendu : diminution du mésusage des antibiotiques.

NOUVELLE STRATEGIE 2022-2025



Dispositif : Professionnels de sante

Recommandations HAS 2021 Fiche d’ordonannce de non-prescription



Merci pour votre attention
A noter: 
- Les données nationales, régionales et départementales de la consommation 

d’antibiotiques, déclinés selon l’âge du patient sont publiées chaque année et 
librement accessibles sur GEODES et remontent à 2009.

Géodes - Santé publique France - Indicateurs : cartes, données et graphiques 
(santepubliquefrance.fr)

https://bo-geodes.santepubliquefrance.fr/index.php#c=indicator&f=0&i=antibio_conso.nb_pres_j01&s=2021&t=a01&view=map2
https://bo-geodes.santepubliquefrance.fr/index.php#c=indicator&f=0&i=antibio_conso.nb_pres_j01&s=2021&t=a01&view=map2

