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Les réseaux sociaux : une utilisation croissante



Objectifs de l’étude 

Principal
Décrire l’utilisation professionnelle des réseaux sociaux par les internes 
de médecine générale 

Secondaire 
Décrire leurs connaissances des règles déontologiques, éthiques et 
juridiques sur les réseaux sociaux 
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INTERNES MEDECINE 
GENERALE FRANCE

Mai - Juin 2022

Population

Khi 2        Student      Anova 
p < 0,05 

NSN 300

Recueil des données 

8 RS les plus utilisés 

Statistiques

QCM 
éthiques/juridiques

Questionnaire

Méthode: quantitative épidémiologique descriptive
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76 % 24 %

3h/J

Temps sur les réseaux

Age moyen 
27 ans 1e  23 %           2e  28 % 3e  49 % 

Année d’internat 

26 Universités 

100 %

100 %

94 %

87 %

72 %

Population étudiée   n = 309 
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Echanger avec 
des confrères

71% 

6
9
%

Rechercher des 
polémiques de santé

Rechercher des 
recommandations

66 %

Entretenir leurs 
connaissances

69 % 63 %

Résultats :  bénéfices professionnels
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Résultats :  risques éthiques

Moyenne aux QCM des connaissances :  9,7/13

Demande d’avis 

17 % 
dont 54 % sans consentement 

Rupture du secret 
médical 

28 %
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Discussion : bénéfices 

Recherche des polémiques de santé
 
            Donner de l’information fiable

Entretien des connaissances et recherche de recommandations 

 Avci K (1)    89  %
Irfan Ks (2)  21 %

1. Avcı K, Çelikden SG, Eren S, Aydenizöz D. Assessment of medical students’ attitudes on social media use in medicine: a cross-sectional study. BMC Med Educ. déc 2015;15(1):18. 
2. Irfan KS, Farhana I, Eiad AF, Nassr AM, Al Mohammed AQ, Maya N, et al. Family physicians’ utility of social media: a survey comparison among family medicine residents and 
physicians. Afr Health Sci. 1 sept 2018;18(3):817‑27. 

Quid de la LCA ? 

Plus rapide ? 

Retour d’expérience ? 
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Dissociation de la 
personnalité en ligne

 « Faites ce que je 
dis, pas ce que je 

fais »

MOI

MOI EN LIGNE 

Discussion : risques éthiques et déontologiques
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Limites
Biais de sélection 

Biais de déclaration 

Biais de formulation QCM  

Forces
Original

Peu étudié  

D’actualité

NSN atteint  

Discussion



Les internes utilisent les réseaux sociaux dans leur pratique 
professionnelle  

     Etude qualitative recherche informations sur les réseaux sociaux

Enfreignent le code de déontologie en connaissant les règles

     Etude sur support/formation à l’utilisation professionnelle des 
réseaux sociaux  
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Conclusion et Perspectives 



Merci de votre attention !
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