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Toujours les mêmes logos, vous savez là, la fac de Lille, l’université, la 
CPTS Opale Sud…





Impact des annonces médiatiques
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En 2018, des valsartans contaminés par la N-nitroso-
diméthylamine (NDMA)

Au total :

- 400 lots à base de valsartan = 60% du 
marché français
- 27 lots d’Irbesartan = moins de 5 %
- 1 lot de Losartan
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AMM (autorisation de mise sur le marché) des sartans
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Objectif de cette étude

Décrire et comprendre l’évolution des prescriptions de 
sartans et autres antihypertenseurs par les médecins 

généralistes français suite aux retraits de lots de 
différents sartans en 2018

- relai vers un IEC ?

- relai vers un autre sartan ayant une AMM similaire ? 

- relai vers le telmisartan ou eprosartan (absence de noyau tétrazole et donc de 
risque de contamination par NDMA) ?

- relai vers un autre sartan ?
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Etude épidémiologique descriptive 
entre le 1er janvier 2016 et le 31 décembre 2020 

à partir d’un recueil rétrospectif des données de la 
base Médic’AM
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Soudain, un rêve. 
Une femme. 
Un enfant derrière. 
Elle court. 
Un homme plus âgé. 
Elle veut l’empêcher de… 
… de lancer un enfant ?
Il est trop tard pour protéger chacun…



Peu d’évolution globale pour les IEC et ARA2
Nombre de boîtes d’IEC et sartans remboursées par l’assurance maladie par année 
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Evolution du nombre de boîtes de sartans délivrées entre 
2016 et 2020
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Nombres de comprimés de sartans et associations 
remboursés par la sécurité sociale par année
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Différence du nombre de boîtes de sartans et 
associations remboursées par l’assurance maladie entre 

2016 et 2020.
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Relai olmésartan -> valsartan -> irbésartan / candésartan
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-64 % en 2018 

-57 % fin 2019

Allemagne

Prescriptions reportées 
vers le candesartan (le + 

prescrit)

Absence d’impact 
sur les autres 

classes

Comparaison à la littérature
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-50 % fin 
2019

Prescriptions reportées vers un 
autre sartan

Absence d’impact sur
 les autres classes

-57,8 % 
en 2018

Canada



Comparaison à la littérature
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Etats Unis 
-50 % en
2019

Prescriptions reportées 
vers le losartan

Répartition des sartans 
en France en 2016



Forces et limites
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Base de données de 
l’ensemble du territoire

Absence de visibilité sur les 
antécédents (AMM)

Analyse en nombre de 
comprimés plus précise

Ensemble des ARA2 et IEC
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En 2017, déremboursement d’olmésartan :

Irbésartan
(+0,73 M. de boîtes)

Valsartan
(+0,5 M. de boîtes)

Candésartan
(+0,26 M. de boîtes)

Olmésartan : 
- 100 %
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En 2018, les valsartans contaminés :

Irbésartan
(+2,13 M. de boîtes)

Candésartan
(+1,09 M. de boîtes)

Telmisartan
(+0,29 M. de boîtes)

Valsartan : 
- 65,9 %

IEC
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Impact médiatique 
=

Anticiper les conséquences! 


