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           La conduite : une occupation de vie majeure, synonyme de 
            liberté et d’autonomie

Nb: Ce diaporama ne questionne pas la stratégie d’évaluation interprofessionnelle des patients fréquentant les SSR, suite à une maladie 
neurologique dégénérative ou avérée. La structuration de l’évaluation est déjà largement cadrée et débattue par vos confrères MPR. 



Une occupation que nous avons hâte d’acquérir et appréhendons de 
perdre : Et pourtant, tous responsable.  



qui m’informe d’une incompatibilité santé/conduite
et le trace dans mon dossier.  
Arrêt de la cour de cassation. 25 02 1997

« Champ visuel»

qui m’examine (traitement, maladie, 
symptômes, etc.)

qui me prescrit si besoin des examens 
complémentaires…

  Patient conducteur, j’en parle  à mon généraliste

Constat des généralistes : 
Pas toujours facile de repérer  les 

personnes à risques et encore moins 
de les accompagner.

« Acuité visuelle»



Ce permis octroyé en situation de conduite, devons nous le réévaluer ? 
Et si oui quand? comment?  

Une réflexion est nécessaire sur le type d’évaluation susceptible de vous apporter 
des indicateurs d’une conduite à questionner. 



2 types

ou/et

Sur Route (ESR)  Sur Simulateur de Conduite (ESSC)(ESSC)

FOCUS SUR L’EVALUATION ERGOTHERAPIQUE EN SITUATION DE CONDUITE



EVALUATION SUR ROUTE: ESR

Evaluation en fonctionnement réelle

1 champ d’expertise : Maitrise de véhicule et de l’environnement

             6 critères observables : variabilité de l’environnement

Indicateurs de performance : intervention du moniteur sur le volant, habileté motrice, habileté opératoire.  Peu de chiffrage.
 



EVALUATION SUR SIMULATEUR DE CONDUITE : ESSC 

Evaluation en fonctionnement simulée

2 champs d’expertises dissociés

Maitrise du véhicule  Maitrise de véhicule et de l’environnement

6 critères observés

17 +- 4 Indicateurs de performance  



Test 1 et 2 : Gestion trajectoire rectiligne et sinueuse

Objectifs
v Mesurer le maintien d’une trajectoire
v Observer la capacité à atteindre et maintenir une vitesse donnée

 

   Retour au prescripteur



Test 3 : Freinage d’urgence

Objectifs 
vObserver le fonctionnement en situation extrême (Gestion peur sous pression)
vMesurer la réactivité
vMesurer la force développée sur la pédale de frein
vMesurer le temps où cette force peut être exercée

 
   Retour au prescripteur



FIN DE L’EVALUATION
• Si test 1 – 2 – 3 non performant 
• Si Primo permis



Test 4 : Prise d’informations auditives

Objectifs
v Analyser Qualitativement la Performance dans la Tache
v Observer l’extraction d’informations auditives dans une tâche complexe

Retour au prescripteur



Test 5 : Prise d’informations visuelles

Objectifs 
v Analyser Qualitativement la Performance dans la Tache
v Observer l’extraction d’informations visuelles dans une tâche complexe

Retour au prescripteur



Test 6 : Adaptation en situations de conduite variées

Objectifs
v Observer l’adaptation du patient face aux changements
 de son environnement (pluie, nuit, ville, campagne, etc.)
v Analyser la Qualité de la Performance de la conduite dans une 
 situation de conduite changeante

Retour au prescripteur



Cette évaluation ESSC donne lieu à un CR remis par 
professionnel de santé, ergothérapeute:
•  à la personne bénéficiaire de l’évaluation 

• au médecin prescripteur 



« L’Evaluation Ergothérapique des habiletés à la conduite automobile (sur Route ou Sur Simulateur) »
                           Une prescription permettant d’obtenir des indicateurs d’une conduite à questionner.

Souhait que cette présentation  apporte un autre regard sur 
la problématique santé et sécurité routière. 

                                               MERCI DE VOTRE ATTENTION
                                                                  A VOS RÉFLEXIONS
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