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Structure d’exercice coordonnée participative 

Prise en charge sanitaire et sociale en ville de premier 
recours, généralement implantée dans des territoires 
défavorisés.

Implication du patient dans son projet de soin et 
dans le projet de santé / Aller vers

SECPA 



SECPA 

Expérimentation de nouveaux 
modèles de financements

Dans le cadre de l’article 51 de la LFSS pour 2018 : 
File active MG
Base remboursement SS sur 5 professions
Taux de pauvreté du territoire
Pas de conditionnalité (ACI)

Pérennisation en 2024 
en fonction de l’analyse du modèle économique

DOTATION
TOTALE 

   

Dotation pour la 
rémunération 
de la démarche 
participative des PS 

   

Dotation pour la 
rémunération des 
activités 
participatives hors PS

   
Dotation 
Interprétariat 
Professionnel 

   
Dotation de 
Soutien 
psychologique



Expérimentation SECPA 
et Santé mentale

1 psychologue salariée plein temps statut Cadre

File active issue de la file active des médecins 
généralistes de la Maison de santé  (101 patients 
depuis Mai 2022, 43 % de 1ers RDV non honorés)

Pas d’accès direct

Activité diversifiée (Entretiens individuels, 
Ateliers collectifs, Animation salle d’attente, 
Recherche et enseignement)



Retour d’expérience 
--- Point de vue MG --- 

Psychothérapie…mais pas que  -> Abord de la santé 
mentale au-delà de l’entretien individuel

Développement et renforcement d’une expertise 
(Psycho traumatisme, Violences faites aux femmes)

Interculturalité 
professionnelle 

Accès à des soins en santé mentale



Retour d’expérience 
--- Point de vue MG --- 

Ressources humaines

Différence de statut : 
Libéral/salarié + Rapport hiérarchique

En K€ Budget Annuel Alloué 
(exemple)

Recrutement 331

Rémunération des PS 97

Interprétariat 70

Psychologue 66



Meilleure connaissance réciproque 
MG/psychologue et des pathologies

Retour d’expérience 
--- Point de vue du psychologue  --- 

Proximité MG/Psychologue permettant 
à des patients vulnérables d’adhérer 
aux soins et aux professionnels de travailler
Sur les freins à la Psychothérapie

Reconnaissance du métier 
Pas de limitation des séances



Les MG traitent l’information quand les 
Psychologues sont attentifs à des processus,
à des fonctionnements

Retour d’expérience 
--- Point de vue du psychologue  --- 

Orientation vers une Psychothérapie 
≠ orientation vers un spécialiste ou 
un autre partenaire du parcours de soin

Culture libérale VS Institutionnelle



Libéral/salarié + approche participative : Modèle en 
construction : Mouvance, fragilités, Solutions ?

Déploiement national et pérennisation

Nouvelle culture commune 
= PEC innovantes pour les populations vulnérables

PERSPECTIVES 



PEC des populations vulnérables dans le droit 
commun

Concrétisation de la prise en charge
 « médico psycho-sociale » 
en soins premiers dans une unité de lieu

Responsabilité des tutelles

CONCLUSION 


