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Vécu du premier examen
gynécologique et attentes des
patientes de 18 a 60 ans
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* Vague de libération de la parole des femmes sur les réseaux sociaux

* 50 consultations gynécologiques et obstétricales au cours de sa vie

 Objectif

Explorer le vécu du premier examen gynécologique chez les femmes de
18 a 60 ans et mettre en lumiere leurs attentes

CMGF:



* Etude qualitative par entretiens individuels semi-dirigés

* 16 patientes
* 2 Cabinets médicaux : Paris 11¢™M¢ arrondissement et Vitry-sur-Seine

* Guide d’entretien en 3 parties

1. Connaissances et source d’informations
2. Vécu du premier examen gynécologique
3. Attentes de la patiente

CMGF:
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Connaissances Place de

des patientes I'accompagnant

Facteurs influencant
le vécu

Expériences

sexuelles

CMGF:
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Eléments du vécu négatif

* Crainte de reconsulter => retard diagnostic

CMGFs
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Eléments du vécu positif

N

QR —

e Souhaite se faire suivre par le méme praticien

CMGF:
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Rite de passage

e Etape précédée du premier rapport sexuel = renforce le sentiment
d’étape franchie

CMGF:
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Attentes des patientes

Améliorer
I'acces a
'information

Recueil du
consentement

Explications
Consultation (avant,
de rencontre pendant,

apres)

Aborder

sexualité et
violences

CMGF:
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Connaissances des patientes

Expériences sexuelles

Facteurs d'influence

Genre du praticien /|

Place de 'accompagnant Rite de passage

Responsabilité
' Responsable de sa santé

Respect de lintimité

Vécu du premier
examen gynécologique

Bonne communication

Lien de confiance

Médecin attentif et professionnel Attentes des patientes ' Communication

'\\ Recueil du consentement

Vulnérabilité
Douleur

Mangque de communication y

!

( Impact sur le suivi )

CMGF
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Vécu
globalement
négatif

Recueil du Prise en Bon vécu et

consentement charge globale bon suivi

CMGF:
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Merci pour votre attention

CMGF:



