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• La relation médecin-patient en médecine générale
 Michael Balint

• La parentalité : 
 Exercice = législatif

 Pratique = soins

 Expérience = processus psychologique



• Question de recherche :
• Lien parent-enfant

• Lien médecin-patient

• Objectif de l’étude : 

Parentalité Relation médecin 
patient
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Etude qualitative

Entretiens semi-dirigés

Analyse thématique

Théorisation

DES Médecine générale à Toulouse

Parent pendant le DES
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13 entretiens

Profils variés des participants

Représentations multiples

Inné ou acquis ?
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Savoir => confiance 
en soi et confiance 
des patients 

Rassurer les 
patients

Retour des 
professionnels

RELATION DE CONFIANCE
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Perspective 
patient et 
empathie

Respect de 
l’autonomie

Compétences à 
communiquer

ATTITUDE RELATIONNELLE
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Transfert

Anxiété Sectorisation

Contre -
transfert

DISTANCE RELATIONNELLE
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Originalité du sujet

Statut des chercheuses

FORCES ET LIMITES

IMPACT DE LA PARENTALITE SUR LA RELATION MEDECIN-PATIENT

Pratique

Expérience

Exercice
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Relation = pilier de la médecine

Construction au cours de l’internat

Influence de la parentalité : communication, empathie …

Equilibre = enjeu majeur, condition de la qualité des soins

Valoriser les compétences acquises hors du cadre du DES



« Au cœur de cette 
médecine, à côté des 

indispensables 
connaissances 

biomédicales, se trouve 
alors une relation originale 

au patient et au temps »

G. Bloy


