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Lorazepam (Temesta®)

Lorazepam et insomnie 
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METHODE inspirée du projet REB
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Recherche bibliographique

1158 articles 
à trier

Titres : 
77 articles 
conservés

Résumés : 
47 articles 
conservés

Articles : 
44 articles 

sélectionnés

5 articles à 
analyser
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P < 0.05 P < 0.001

Analyse descriptive

Critères de jugement
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Lorazepam

Analyse des risques de biais

Analyse statistique

Méta analyse
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Ancienneté

3/5

Particularités

Population 5/5

Intervention 2/5

Biais

5/5

Comparateurs

≠

Critique des études : lorazepam 
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Forces Limites

Forces et limites de notre travail
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En pratique
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Nouvelles études

Médecine éclairée

Décision médicale partagée

Recherche future 



Merci pour l’attention
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