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13 ANS 

Introduction

INEGALITES SOCIALES DE SANTE 

PRECARITE
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GROSSESSE

+

PRÉCARITÉ

32,9% des décès
périnatals et 

néonatals en Seine-
Saint-Denis 

possiblement 
évitables

↗ 
Morbi-mortalité
materno-fœtale
et infantile

Introduction

Zeitlin J., dir. RéMI – Réduction de la mortalité infantile et périnatale en Seine‐Saint‐Denis. Volet 
épidémiologique et audit des décès périnatals et néonatals [rapport]. Paris : Inserm, 2015, 140 p. 
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Quel est le vécu de soignants de 
ville, 

quelles sont leurs pratiques 
pendant le suivi de grossesse des 

femmes en situation de précarité? 

Question de recherche



Méthode

• Etude qualitative

• Approche phénoménologique

• Echantillonnage raisonné homogène 

• Recrutement de professionnels sensibilisés 

• Entretiens semi-dirigés, de visu 
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Population
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Genre Profession Structure Statut Département

R1 F SF PMI Salarié 93

R2 F MG
Centre de santé commun-

nautaire
Salarié 93

R3 F SF PMI Salarié 94
R4 F MG CMS Salarié 93
R5 H SF MSP Libéral 75

R6 F MG MSP "hors les murs" Libéral 75

R7 F MG MSP "hors les murs" Libéral 75

R8 F Gyn Planning familial Salarié 75
R9 F MG MSP Libéral 75

R10 F MG
Cabinet de groupe / Pôle de 

Santé
Libéral 75



Représentations : grossesse et précarité 

• Reconnaître la précarité : un diagnostic complexe

• La grossesse : une vulnérabilité de plus 

• La grossesse : de nouvelles possibilités? 

Suivi de grossesse et précarité : vécu et pratiques de soignants 
de ville – S Gakunzi Sorbonne Université 

7

“C’est une incertitude à tous les 
niveaux, de la Vie, de l’Être”

« La grossesse ça a un avantage c’est
que ça les rend visibles»
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Idéal, frustrations 

• Remise en question du sens du travail

• Sentiment d’impuissance

• Isolement 
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«Elle me dit : « Ah non je n’ai pas mangé depuis 
deux jours » Et là, alors, imagine toi parce que je 
suis au milieu de ses jambes… Qu’est-ce que je fous 
là? Juste, qu’est-ce que je fous là quoi? »
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Professionnels
de soins

primaires

Structures et intervenants
sociaux

Femme 
enceinte en 
situation de 
précarité

Système de 
soinsAccès aux soins

« Aller  vers »

Être « premier et 
dernier recours »

« Ouvrir les 
portes »

Développer sa 
réflexivité

Un engagement : accompagner, innover
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Discussion

Forces

• Etude originale

• Sujet d'actualité

• Validité interne: déconstruction des 
a priori, journal de bord, triangulation

Limites

• 1er travail de recherche

• Territoire urbain

• Vécu des femmes ? 

COMPARAISON À LA LITTÉRATURE
Liberté d'action et d'adaptation des 
pratiques, contrairement au "poids 

institutionnel" relevé dans l'étude RéMI
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Discussion

• Porte d’entrée du système de soins 

• Rôle de référent

• Prise en charge holistique

• Temporalité étendue 
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Place du Médecin Généraliste 
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Conclusion
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• Suivi de grossesse et situation de précarité 

• complexe 

• Génère un sentiment d’impuissance, d’isolement du professionnel 

• Grossesse :  moment clé de réduction des inégalités sociales de santé

Quelles solutions ? 

• Créer des liens

• Développer sa réflexivité 

• Innover 
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