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Le Patient Face à l’Insuffisance Cardiaque

Phase d’hospitalisation
Entouré et protégé du 

monde extérieur



Le patient au centre du système de soin

État de sidération
Adaptation à un nouveau 

mode de vie



ICPS2 – Beauvais et al. Clin. Cardiol 2021 – SIC 4

→ 793 patients interrogés après une décompensation cardiaque (≈ 72 ans)
→ Symptômes connus depuis plus de 15 jours : 47% des patients
→ Entrée dans l’hôpital : Cardiologue 19.5%, Généraliste 22%, Lui 17%, SAMU/pompiers : 42%
→ Une sortie d’hospitalisation à 76 % à domicile, à 12 % réadaptation et 6 % en maison de   

repos

Le parcours de soin de l’IC : Etude IC-PS2Le parcours de soin de l’IC : Etude IC-PS2



La consultation d’annonce

Beaucoup de patients 
quittent l’hôpital sans 

savoir de quoi ils souffrent



Le soutien psychologique

Aspect psychologique 
non pris en compte



L’accompagnement

Encadrer le patient au 
quotidien



Notre objectif

AIDER
ACCOMPAGNER

SOUTENIR
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