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dépistage du cancer du col de l'utérus dans la
connaissance des moyens de dépistage.
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Autres liens d'intéréts

Activité professionnelle
= médecin de PMI et de CPEF {2020-2021)
» médecin genéraliste (2021-2024)

Engagements

Déclaration publique d'intéréts de Domerc Alice ENEIESes

Liens spécifiques a lintervention

« Intérét d'une brochure d'information sur le dépistage du cancer du col de l'utérus
dans la connaissance des moyens de dépistage. »
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B Convention
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Déclaration compléte

n disponible sur Archimede.fr
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Epidémiologie
12¢™e cancer le + fréguent en France

12¢Me cause de mortalité chez la femme

2ndaire 3 yne infection persistante a HPV
pendant 10-15 ans

e 2018 : 2920 nouveaux cas, 1117 déces

: :
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Movyens de prévention

Prévention

Vaccination HPV Frottis cervico utérin

Depuis le 01/01/2021 pour tous : 25-30 ans: 2 examens cytologiques a 1 an
e 11-14 ans : 2 doses (0, 6 mois) d’intervalle, puis tous les 3 ans
e 15-19ans:3 doses (0, 2, 6 mois) 30-65 ans: test HPV tous les 5 ans

* Permet d’éviter 90% des cancers du col
* 6 millions de frottis/an
* Taux de participation bas 59% (2018-2020)

Vaccination Info Service (07/2021), Mes vaccins.net (07/2022), INCa (05/2021), HAS (07/2019)
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Déterminants de santé

Facteurs
biologiques

Non
Facteurs lies au participation Facteurs sociaux
au dépistage

systeme de santé

Facteurs
comportementaux
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Hypothese

* Dépistage faible dans les populations défavorisées par méconnaissance du cancer du col de l'utérus et de ses
moyens de dépistage

-> Une brochure améliore t-elle la connaissance des femmes sur les moyens de dépistage ?

LE FROTTIS, AQUIET OU
POURQUOI CEST MADRESSER?
lM PORTANT? Vous pouvez prendre rendez-vous 5:‘;:’“"?0:0;7;‘9“

aupres :
Le frottis permet de repérer d'éventuelles lésions au niveau du col « d'un gynécologue ; | ne prend q_lll quelques
de l'utérus et de les soigner avant qu'elles ne se transforment en minutes et n'est pas
cancer. Si un cancer est détecté, ce sera le plus souvent 3 un stade douloureux, méme si une
précoce. Les soins seront plus légers et permettront davantage

® d'un médecin généraliste ;
* d'une sage-femme (pendant

légire gine peut dtre

de préserver la fertilité. I'dn: i;:‘l;lz:is::ﬁeh ors du suivi rossentie. Si vous préférez
Le cancer du col de I'utérus est principalement provoqué par un . tre d ) " que f‘,"“m‘“ ‘I:K fait par
un eentre e sante ou une femme, n'hésitez pas

virus, le papillomavirus humain (HPV), qui se transmet généralement
lors de rapports sexuels. Le préservatif ne permet pas de s'en
protéger complétement.

centre mutualiste ; & le demander.
 d'un centre de planification
familiale ;

Les deux premiers frottis doivent étre réalisés a un an d'intervalle.
Ensuite, le frottis doit &tre fait tous les 3 ans jusqu'a 65 ans,
méme en l'absence de rapports sexuels
ou aprés la ménopause.

Les jeunes femmes vaccinées contre

les papillomavirus (HPV) sont aussi
concernées par ce dépistage.

* d'un laberatoire d'analyses
{sur prescription d'un médecin) ;
* d'un hépital.
Le prélévement est analysé
en guelques jours.

UN EXAMEN REMBOURSE

Le coiit comprend le prix de |a consultation et 15,40 euros pour
la lacture du frottis. |l est pris en charge dans les conditions
habituelles par votre caisse d'Assurance maladie (70%).

Le reste est remboursé par votre complémentaire santé
(mutuelle, assurance santé...).

Le frottis peut &tre réalisé sans avance de frais dans les centres
de santé, centres mutualistes ou de planification familiale.

ENTRE 25 ET 65 ANS,
UNFROTTIS TOUS LES 3 ANS,
CESTIMPORTANT

GRATUTE Si vous bénéficiez de la CMU-C (couverture

maladie universelle complémentaire), la
FEXAMEN prise en charge est a 100%, sans aucune
avance de frais.

F\
) IN:
gwm“&“%k
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Brochure multilingue de I'INCa (francais, anglais, arabe, chinois et turc)

InCa (2018), Rocher (2014), Leroy (2014), Gallet (2016 o
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Matériel et méthodes

Quantitative,
interventionnelle en soins Femmes 25 — 65 ans
courants, comparative

2 groupes: 101/groupe,

témoin/ brochure P=90%, A =20%, a =5%

02/05/2019 au
01/07/2020
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Matériel et méthodes

* Critere de jugement principal : amélioration des connaissances des patientes sur le
dépistage du cancer du col de |'utérus.

* Evaluation a 2 mois, par téléphone, 6 questions. (anciennes recommandations)

Savez-vous ce qu’est un frottis ? Oui

A quoi cela sert-il ? Dépister un cancer du col de l'utérus ou une infection a
HPV
Savez-vous a quel rythme faut-il le réaliser ? Tous les 3 ans

Ou pouvez-vous le réaliser ? Chez un gynécologue, un médecin généraliste, le
médecin traitant, une sage-femme, dans un centre de
santé, dans un planning familial, dans un laboratoire, a
I’"hopital

Est-ce remboursé ?

Savez-vous s’il existe un vaccin contre le cancer du col Oui

de 'utérus ?
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Population de |'étude

e 101 patientes groupe témoin
e 100 patientes groupe brochure

2 groupes comparables sauf sur le plan de I’age (p = 0,0071)

9/14

Groupe témaoins Groupe brochure p
(MN=101) (M=100)
Age (années) 0.0071
[25-35] 35 (34.65%) 16 {16.00%)
[35-35] 31 (30.60%) 28 (28.00%)
[45-55] 19 (18.81%) 30 {30.00%)
[55-65] 16 (15.84%) 26 (26.00%)
Moyenne (années) 40.9 46.36
Pays de naissance 0.8332
France 49 (48.51%) 50 {50.00%)
Autre 52 (51.49%) 50 {50.00%)
Couverture de base 0.1095
AMO 79 (TB.22%) 90 {90.00%)
CMU 16 (15.84%) 8 (8.00%)
AME 4 (3.96%] 2 (2.00%:)
Pas de couverture 211.98%) 0 (0.00%) |
Complémentaire 0.0773 - 0.06T7
Pas de complémentaire 24 (23.T6%) 18 (18.00%)
Mutuelle 66 (65.35%) T8 (78.00%)
CMUg 11 (10.82%) 4 {4.00%)
Etudes : 0.5815
Pas de cursus 8 (7.92%) & (6.00%:)
Primaire B{T.02%) 4 {4.00%)
Secondaire 34 (33.66%) 39 (39.00%)
Supéreur 51 (50.50%) 51 {51.00%)
Sitwation matrimoniale 0.6144
Célibataire 30 (29.70%) 33 (33.00%)
En couple 71 (70.30%) 67 (67.00%)
Enfants 0.3340
0 48 (47.52%) 35 {35.00%)
1 18 (17.82%) 22 (22.00%)
2 17 (16.83%) 19 {19.00%)
»=3 18 (47.52%) 24 (24 .00%) |
Trawail 0.1122 - 0.0822
Chémage 15 (14.85%) 5 (5.00%)
Active 56 (55.45%) 66 (66.00%)
Retraitée 3 (2.97%) 8 (B.00%)
Etudiante 3 (2.97%) 1 (1.00%:)
Au foyer 11 (10.88%) 11 (11.0%)
Imwalidite 3 (2.97%) 1 {1.00%)
Autre 10 9.90%) 8 {8.00%)
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Résultats a 2 mois

p=0,1271
p'=0,2313 p=0,2468
100 | p’ =0,4309
50
ED
it
&0
. p=0,2124
" p’ =0,2029
Hﬁ p=0,8271
£ p’=0,4838
o
]
Connaistance du frottis Uitilite du frottis Bythme Ligu

W Groupgetamain W Groupe brodhure

p’ apres ajustement sur l'age
(modele logistique)
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Connaisiances des femmes en fonction dg leur lieu de naissance Connaiss:gnces des femmes en fonction de leur niveau d’études

p <0,0001 p <0,0001 * p <0,0001 &
104 p <0,0001 p <0,0001 %
% 100 p <0,0001
ED p <0,0001 50 %
—4 ED p = 0,0049
o —
(1] %
ED
p= 0 0396 50
p 0,3326
i 5= o 3043 a0 p 0,0057
o
an a0
ll o I 1
a ]
Cannassanos du LISlite du frotss Eythime Lieu Remboursement Wacdn Connaissanoes du Utlite du frotts Eythime Bernbours ernent Vacdn
froftis frotkis
mMéeen Franoe  m Née & Fétranger m Pasce cursus mPrimaire g Secondaire Supsérieur
5
e IC 95%
4

Nombre de bonnes réponses (0-6)

Nées en France + Nées en France + Nées a I'étranger +.  Nées a |'étranger +
Etudes supérieures @ d’études supérieures Etudes supérieures @ d’études supérieures
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Forces Limites

Wi Effectif faible

V) 4 . .

LNy Etude originale oy

SRR f‘EMV Groupes non comparables sur le plan de I’age

@ CSS 1 1’94% (VS 5,8%) Média et langage utilisé,

anciennes recommandations

= ailly Etude avant-apres
™) /M connaissances vaccin a%_

Perdues de vue (13,7%), biais de sélection

A Tendances
' Lecture de la brochure ? Biais de mesure
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Conclusion

Lieu

. Brochure
naissance

Amélioration
connaissances

Frottis Vaccin
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Merci de votre attention |
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