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Médecine générale et recherche clinique en ambulatoire : une ambition a réaffirmer, des
liens a retisser, des moyens a developper.

Pr Olivier Saint-Lary CNGE
Pr Yazdan Yazdanpanah ANRS-MIE
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Monsievur le Directeur,

L'évolution des connaissances sur la physiopathologie et les traitements des infections 8 SARS-COV2 ont conduit
a la prise de conscience de I'importance de pouvoir traiter le plus précocement les personnes infectées, ou les
cas contacts, a risque de développer une forme sévére de la maladie.

La France est engagée, comme de nombreux autres pays dans le monde, dans un petit nombre d'essais
ambulatoires pour les personnes infectées, Coverage, Camovid, MOUVe-out et Thérapide, et un projet d'essai
ciblant les cas contacts est en construction.

Si le Royaume-Uni avec I'essai PRINCIPLE, ou le Canada avec I'essai COLCORONA, ont montré leur capacité a
conduire des essais ambulatoires a trés grande échelle, aprés plus d'une année de recherche clinique un constat
s'impose : il est extrémement difficile & tous ces essais conduits en France, gu'ils soient & promotion académique
ou industrielle, d'atteindre leurs objectifs de recrutement.

Aprés des semaines de réflexion autour de I'essai plateforme Coverage promu par le CHU de Bordeaux, et une
intervention basée sur la plateforme contact covid, il nous semble nécessaire de travailler a I'amélioration du
recrutement dans les essais ambulatoires. Ce qui pourrait, entre autres, s'appuyer sur la mise en place d'une
plateforme d'appel des patients et des cas contacts pour les orienter vers la participation a un essai clinique.

Nous vous serions reconnaissant de nous proposer des pistes de structuration et de gestion d’un tel outil.

Pour orienter cette réflexion nous attendons que cette plateforme :
puisse orienter au mieux les patients sur différents essais cliniques et précise les modalités de d'orientation ;

- soit non biaisée ce qui impose une indépendance vis-a-vis des porteurs des différents essais cliniques ;

- puisse gérer a la fois les essais destinés aux patients et aux cas contacts ;

- fasse le lien avec les médecins traitants, spécialistes ou omnipraticiens ;

- s'articule parfaitement avec la mise & disposition de traitements pour les mémes personnes dans le cadre
d'une ATUc ou d'une AMM ;

- ait une approche nationale.

Monsieur le Professeur Yazdan YAZDANPANAH
Directeur de I'Agence nationale de recherches
sur le sida et les hépatites virales — ANRS - MIE
101 rue de Tolbiac

75013 PARIS

14 avenue Duquesne — 75350 PARIS SP 07
Téléphone : 01 40 56 60 00
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